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Kế hoạch tuần 5- chủ đề: Nghề nghiệp – LỚP 4TA1
TUẦN V:  NGHỀ PHỔ BIẾN QUEN THUỘC
Thời gian thực hiện: Từ ngày 15/12 đến 19/12/2025

	         Thứ

HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ

Chơi, TDS
	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng

	Hoạt động học
	Bật tách

chân, khép

chân qua 5 ô


	Ghép đôi
	Đọc thơ: Làm nghề như bố
	Một số ghề phổ biến quen thuộc
	Hát: Chú bộ đội

	Chơi, hoạt động góc
	- Góc Phân vai: Bán hàng; Chơi làm cô giáo; Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá cây; Chơi với nước

	Chơi  ngoài trời.


	- Quan sát trang phục, đồ dùng chú bộ đội.

- TCDG: Kéo co

- Chơi tự do
	- Hoạt động trải nghiệm: Bé tập làm chiến sĩ.
	- Quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ.

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột.

- chơi tự do
	- Hoạt động trải nghiệm: Bóc tách hạt ngô, hạt lạc, củ tỏi.
- Chơi tự do.

	- Quan sát vườn hoa.

- TCVĐ: Gieo hạt

- Chơi tự do

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn phụ

	Chơi, hoạt động theo ý thích


	- Dạy trẻ kĩ năng: không đi theo và nhận quà  của người lạ
	- Cho trẻ đọc các bài thơ trong chủ đề.


	- Rèn kỹ năng bảo vệ môi trường, lao động chăm sóc cây xanh của lớp.
	Chơi 1 số trò chơi dân gian
	Trò chuyện - Vui văn nghệ chào mừng ngày 22/12

( Ngày TLQĐND Việt Nam).

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN
1. Đón trẻ, chơi,  thể dục sáng

+ Đón trẻ 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về chủ đề

+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề nghề nghiệp

+ Điểm danh: 

- Cô điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục buổi sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển chung kết hợp lời bài hát Cháu yêu cô chú công nhân

a. Yêu cầu
- Trẻ tập đúng động tác của bải tập kết hợp

- Trẻ kết hợp tay chân nhịp nhàng để tập các động tác

- Trẻ tích cực tham gia thể dục để rèn luyện cơ thể.
b. Chuẩn bị

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ.

- Các động tác của bài tập kết hợp

- Nhạc và lời bài hát “ Cháu yêu cô chú công nhân”.

c. Tiến hành

* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân”.

- Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

- Động tác Tay Hai tay đưa lên cao ra phía trước “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bụng Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.: 

- Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.:

* Hồi tĩnh: Trò chơi Gieo hạt

2. Chơi, hoạt động ở các góc

a. Góc phân vai: Bán hàng, chơi làm cô giáo, làm chú bộ đội.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết nội dung chơi và thể hiện được vai chơi của mình.Trẻ biết được những công việc đơn giản của cô giáo, bộ đội . Biết cô giáo phải nhẹ nhàng ân cần với học sinh, chú bộ đội nghiêm trang khi canh gác,....
- Biết thực hiện theo một số qui định HĐ ở các góc (cách chơi, thể hiện các vai, thu dọn đồ dùng sau khi chơi...).

+Chuẩn bị: - Đồ dùng đồ chơi phục vụ cho các vai chơi:Cô giáo, bán hàng, làm chú bộ đội.
+ Tiến hành:
- Trò chuyện, giới thiệu góc chơi, gợi ý các trò chơi, cách chơi, phân vai chơi, tổ chức các vai chơi.

- Cho trẻ về góc nhận vai chơi. Một trẻ làm cô giáo dẫn học sinh đi thăm doanh trại quân đội, một trẻ làm chú bộ đội canh gác hướng dẫn cho cô giáo và học sinh trước khi vào thăm doanh trại.

- Cô bao quát, gợi ý hướng dẫn trẻ chơi thể hiện các vai chơi cô bán hàng, khách mua hàng, cô giáo, làm chú bộ đội...
- Tham quan, nhận xét, thu dọn đồ chơi.

b. Góc xây dựng: Xây trường học, doanh trại bộ đội.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết dùng các vật liệu cần thiết để xây trường học, doanh trại và biết trang trí khuân viên thêm sinh động.
+ Chuẩn bị:
- Các khối, hình, hàng rào, cây cỏ, hoa, hột hạt...

+ Tiến hành:

- Trò chuyện, giới thiệu góc chơi, phân vai chơi và tổ chức các vai chơi.
- Trẻ về góc lấy đồ dùng tiến hành hoạt động.

- Trẻ biết bố trí trường học, Doanh trại bộ đội phù hợp. 

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết vẽ, tô màu đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến

- Biết thực hiện theo một số qui định HĐ ở các góc (Cách vẽ thể hiện bức tranh, tô màu, thu dọn đồ dùng sau khi chơi...).

+ Chuẩn bị: Bàn, giấy, bút sáp màu,.....

+ Tiến hành:
- Cô gợi hỏi trẻ về dụng cụ các nghề.

- Gợi ý để trẻ vẽ,tô màu dụng cụ nghề.
- Cho trẻ tiến hành hoạt động giúp đỡ trẻ khi gặp khó khăn.

d. Góc học tập: Xem tranh, ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.
+ Yêu cầu: 
- Biết cách xem tranh, ảnh, biết dán tranh, ảnh đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.

+ Chuẩn bị:Tranh, ảnh, keo khô, giấy A4.

+ Tiến hành:
- Trẻ xem tranh, ảnh gọi tên đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.          

- Hướng dẫn cách dán ảnh đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.          
e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá, chơi với nước. 
+ Yêu cầu: Biết khu vực góc thiên nhiên, biết cách chăm sóc cây, chơi với nước.
+ Chuẩn bị: Cây xanh, dẻ lau, nước, chai lọ...

+ Tiến hành:
- Cô giới thiệu góc chơi cho trẻ về góc chơi của mình.

- Trẻ tự lấy đồ dùng. 

- Gợi ý cách chăm sóc cây, lau lá cho cây, chơi với nước...
 - Cô nhận xét góc chơi và đóng góc chơi.

3. Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
a. Ăn bữa chính

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, điều chỉnh thức ăn chất đạm, chất béo cho trẻ béo phì…
* Sau khi ăn

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ 

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn phụ

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Vệ sinh, bình cờ, trả trẻ

* Vệ sinh

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh.

Đào Xá, ngày     tháng 12 năm 2025

PHÊ DUYỆT CỦA BGH
PHÓ HIỆU TRƯỞNG

   Lê Thị Như Hoa


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 15 tháng 12 năm 2025

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học:             

                               Bật tách chân, khép chân qua 5 ô
a. Mục đích, yêu cầu :

+  Kiến thức.
- Trẻ biết tên vân động, biết thực hiện vận động bật tách chân, khép chân qua 5 ô.

- Trẻ nắm được luật chơi và biết vận dụng kỹ năng tay, chân, phản xạ tốt khi chơi trò chơi “Lăn bóng”

+ Kỹ năng:
- Rèn cho trẻ phản xạ nhanh, khéo léo khi  thực hiện vận động, chơi trò chơi.

-  Có kỹ năng phối hợp tốt với bạn khi chơi trò chơi

+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tập luyện và chơi trò chơi

- Có ý thức tổ chức kỷ luật và tính tập thể tốt

b. Chuẩn bị:
* Đồ dùng của cô: Trang phục thể thao, dày ba ta

- Kẻ ô theo đúng sơ đồ tập để trẻ bật:                    
- Nhạc bài hát: “chú bộ đội”, “Cháu thương chú bộ đội” để trẻ khởi động và tập bài tập phát triển chung.

* Đồ dùng của trẻ: Bóng, rổ bóng để chơi trò chơi.

c. Cách tiến hành
 * Hoạt động 1. Gây hứng thú.
- Cho trẻ vận động theo nhạc

* Hoạt động 2. Bật tách chân, khép chân qua 5 ô
* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang 

* Trọng động: 

+ BTPCT: Tập các động tác  theo lời bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân”.

- Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

- Động tác Tay Hai tay đưa lên cao ra phía trước “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bụng Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.: 

- Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.:

+ Vận động cơ bản: “Bật tách chân, khép chân qua 5 ô

- Vừa rồi các chú bộ đội tý hon đã luyện tập rất giỏi cô thấy chúng ta đủ sức khoẻ để sau này trở thành chú bộ đội rồi đấy!

- Bây giờ xin mời các con hãy cùng đến bài tập mang tên “Bật tách chân, khép chân qua 5 ô”
- Để làm tốt phần thi này các bé hãy chú cô làm mẫu nhé!

- Cô làm mẫu lần 1: (Không giải thích)

- Lần 2: Cô làm mẫu và giải thích: Cô đi từ đầu hàng đến vạch xuất phát đứng khép chân, khi có hiệu lệnh chuẩn bị, hai tay cô chống hông. Khi có hiệu lệnh “ Bật” cô nhảy chụm 2 chân vào ô thứ nhất, nhảy tách 2 chân vào ô thứ 2, nhảy chụm 2 chân vào ô thứ 3...Tiếp tục cho đến hết 5 ô, cô nhảy liên tục và chân không để dẫm vào vạch ô, rồi đi về cuối hàng.

- Cô mời một trẻ lên thực hiện, trẻ quan sát. Cô sửa sai cho trẻ.

+ Trẻ thực hiện:

- Lần 1: Cô cho lần lượt từng trẻ ở từng hàng lên thực hiện vận động mỗi lần 2 trẻ. Cô  động viên, khuyễn khích, sửa sai kịp thời cho trẻ.

- Lần 2: Cho trẻ thực hiện dưới hình thức từng nhóm tập.

- Lần 3: Cho trẻ thực hiện dưới hình thức thi đua theo đội xem ai giỏi nhất. (Thi đua 2 đội). Đội nào các bạn bật liên tục và không bạn nào chạm chân vào vạch ô đội đó giỏi nhất.

- Củng cố: Cô hỏi lại trẻ tên bài tập, mời một trẻ khá lên tập, khen ngợi động viên trẻ.

+ Trò chơi vận động “Lăn bóng”
- Cô giới thiệu cách chơi luật chơi tổ chức cho trẻ chơi

- Cô chú ý bao quát trẻ trong khi chơi
+ Hồi tĩnh:

- Cô cho trẻ hít thở sâu đi lại nhẹ nhàng!

 * Hoạt động 3:Kết thúc
- Cô nhận xét hoạt động cho trẻ cất đồ dùng, dụng cụ, vệ sinh, rửa tay sạch sẽ. Cho trẻ chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Chơi làm cô giáo.

- Góc Xây dựng: Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

4.Chơi ngoài trời:

Quan sát trang phục, đồ dùng chú bộ đội
                                    TCDG: Kéo co

                                    Chơi tự do

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ

- Trẻ đoàn kết với bạn
b. Chuẩn bị: Tranh ảnh đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát trang phục, đồ dùng chú bộ đội

- Hát ‘’Cháu thương Chú bộ đội’’

- Trò chuyện về nội dung bài hát

- Hỏi trẻ: Công việc, ích lợi của chú bộ đội?

+ Trang phục?  Tên gọi một số đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội?

-> Cô khái quát lại, giáo dục trẻ.

* Hoạt động 2: TCDG: Kéo co

+ Cùng trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi.

+ Tổ chức cho trẻ chơi theo nhóm.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

+ Cho trẻ chơi tự chọn với đồ chơi ngoài trời.

+ Cô bao quát để đảm bảo an toàn cho trẻ trong khi chơi. 

5. Ăn bữa chính: 

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Dạy trẻ kĩ năng không đi theo và nhận quà của người lạ

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết không đi theo và nhận quà của người lạ

- Trẻ biết bảo vệ bản thân và bảo vệ bạn trước người xấu, không đi chơi 1 mình.

- Biết kêu cứu khi người lạ tấn công

- Rèn khả năng diễn đạt mạch lạc và ứng phó với người sấu

- Trẻ biết tự bảo vệ bản thân tránh được sự dụ giỗ của người lạ

b. Chuẩn bị:

- Tivi, loa, máy tính

c. Tiến hành:

+ Hoạt đông 1: Dạy trẻ kĩ năng không đi theo và nhận quà của người lạ
- Cô cho trẻ xem đoạn video Mimi bị lạc ở siêu thị

- Chúng mình vừa được xem video nói về bạn gì?

- Bạn nhỏ được mẹ cho đi đâu?

- Điều gì đã xẩy ra với bạn?

- Cô trò chuyện với trẻ về nội dung của video

- Theo các con người lạ là người như thế nào?

- Thế các con đã được người lạ cho quà chưa? Bạn nào  được người lạ cho quà rồi?

-  Người lạ cho quà chúng mình có được nhận không?

- Vì sao chúng mình không nên nhận quả của người lạ....

- Khi người lạ đụng vào chúng mình,thi chúng mình kêu cứu như thế nào?

- Cô giáo dục trẻ...
+ Hoạt động 2: Chơi tự chọn, chơi ở các góc.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 16 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học: Ghép đôi

a. Mục đích, yêu cầu :

+ Kiến thức.
- Trẻ biết ghép hai đối tượng là găng tay, giầy, giống nhau ghép thành một đôi.
- Trẻ nhận biết được đôi găng tay, đôi giầy giống nhau và có cùng kích cỡ.
+ Kỹ năng
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, so sánh để tìm, chọn ( ghép đôi) 2 đối tượng là găng tay, giầy  giống nhau và theo các dấu hiệu về màu sắc, kích thước, kiểu dáng, trái, phải  theo ý hiểu của mình.
- Trẻ có kỹ năng xếp cạnh nhau ghép thành đôi.
+ Thái độ         
- Giáo dục trẻ giữ gìn vệ sinh sạch sẽ. Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết cùng chơi với bạn. Trẻ biết yêu quý biết ơn cô chú công nhân.

b. Chuẩn bị
- Lớp học bố trí gọn gàng.
+ Đồ dùng của cô:
- Nhạc bài hát “Đôi và một”, “nhạc không lời” “Baby shack” 

- Bảng từ 3 cái, đồ chơi tất, dép để xung quanh lớp
- Máy tính, tivi, que chỉ và hộp quà của cô có 1 đôi găng tay, 1 đôi giày, 1 chiếc giày nhỏ.
+ Đồ dùng của trẻ:
- 1 túi quà to trong đó có găng tay, giầy.
- Bảng dùng cho trẻ 29 cái.
- Đồ dùng cho trẻ chơi trò chơi tìm xung quanh, trò chơi “Tìm bạn thân” trò chơi “ Ghép đôi theo kích cỡ”.
  c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1:  Ổn định, gây hứng thú:

- Trẻ vận động theo nhạc

* Hoạt động 2: Ghép đôi: Đôi găng tay, đôi giầy, đôi tất 
+ Ôn nhận biết xếp tương úng 1 -1

+ Dạy trẻ ghép 2 đối tượng tạo thành đôi giày, đôi dép, đôi tất, đôi găng tay.

- Cô cho trẻ ngồi trước bảng học toán.
1,2,3 mở hộp quà của cô có gì đây?
- Cô gắn 1 chiếc găng tay lên bảng và hỏi trẻ:
- Chiếc găng tay có màu gì? Thêm 1 chiếc găng tay màu đỏ như vậy có bao nhiêu chiếc găng tay?
- 2 chiếc găng tay này người ta gọi là đôi găng tay. Cô cho cả lớp phát âm từ “ đôi găng tay” và giải thích: Hai chiếc găng tay này có cùng màu sắc, kiểu dáng, kích thước, có chiếc trái, chiếc phải nên người ta gọi là đôi găng tay và cách ghép này người  ta còn gọi là cách ghép đôi. Cô cho trẻ phát âm từ “ghép đôi”
- Tương tự cô gắng 1 chiếc giày lên bảng và hỏi trẻ:
- Cô có 1 chiếc giày, cô gắng thêm 1 chiếc giày ( nhỏ hơn) nữa như vậy 2 chiếc giày này đã tạo thành 1 đôi chưa? Vì sao?
- Bạn nào lên giúp cô tìm chiếc giày phù hợp để tạo thành đôi nào?
- Cô giải thích: Để có được 1 đôi giày thì các con phải chọn 2 chiếc giày có cùng kích cỡ, kiểu dáng, màu sắc và đặc biệt với đôi giày, đôi găng tay  thì ta cần chọn chiếc phải và chiếc trái thì mới tạo thành đôi găng tay, đôi dép đấy.
* Hoạt động  3: Trẻ thực hiện

- Trẻ đi lấy quà về ngồi theo hình chữ U.
- Cho trẻ mở hộp quà. Hỏi bên trong có gì?
- Mùa đông đã đến rồi , trời rét muốn giữ ấm đôi tay cần có gì nhỉ?
 - Các con hãy ghép cho cô đôi găng tay ra nào. Đôi găng tay của con màu gì?Các con đã ghép đôi găng tay như thế nào?
- Các con đã ghép đôi xong chưa? 
- Các con hãy cùng đeo đôi gănng tay của mình vào nào.
- Các con thấy như thế nào?
- Cô nhận xét ,khen trẻ.
Để đôi chân được giữ ấm trong mùa đông chúng mình cần có gì nhỉ?
À các con chọn giúp cô 1 chiếc giầy nào? Bây giờ cô muốn ghép thành đôi giầy  các bạn giúp cô nào?
- Cô kiểm tra, cả lớp, cá nhân
*Mở rộng:
 - Các bạn nhỏ ơi! Xung quanh lớp mình có rất nhiều đồ dùng để giữ cho đôi bàn chân sạch và giữ ấm đôi chân khi mùa đông đến đấy! bạn nào giỏi tìm đồ dùng ghép đôi để giữ đôi chân sạch và giữ ấm chân nào? (Mời 2 trẻ cùng đi tìm đôi tất , đôi dép)
- Bây giờ mỗi bạn hãy tự tìm cho mình 1 đôi dép, hoặc 1 đôi giầy mình thích.
 Khái quát: các con ạ! Để có được 1 đôi giày, đôi găng tay, hay đôi tất, đôi dép thì các con phải chọn 2 chiếc  có cùng kích cỡ, kiểu dáng, màu sắc, và đặc biệt với đôi giày, dép, tất, găng tay thì ta cần chọn chiếc phải và chiếc trái thì mới tạo thành đôi giày, đôi dép hôm nay chúng mình đã ghép đôi rất giỏi, các con hãy nhẹ nhàng cất đồ dùng nào.
- Giáo dục: Bảo vệ sức khỏe trong mùa đông, luôn giữ ấm cơ thể
* Hoạt động  4: Trò chơi củng cố.
*Trò chơi 1 “Tìm bạn thân”
- Cô phổ biến luật chơi, cách chơi và cho trẻ chơi.
- Trẻ chơi cô bao quát trẻ và nhận xét.
* Trò chơi 2: “Ghép đôi theo kích cỡ”.

 - Giới thiệu trò chơi “Ghép đôi theo kích cỡ”đôi giầy , đôi găng tay giúp cô chú chú công nhân, chúng mình có sẵn sàng giúp cô chú công nhân không nào?
- Cách giúp cô chú công nhân như sau: 

Có 2 bảng dành cho 2 đội, mỗi bảng  có gắn các đôi giày, găng tay với kích cỡ to, nhỏ khác nhau. Các con hãy chọn những đôi giày, đôi găng tay có cùng kích cỡ to gắn bên hình đôi to, nhỏ gắn bên đôi nhỏ
- Các con hãy chia thành 2 đội và  đứng thành 2 hàng dọc khi lến gắn chúng mình sẽ bước qua luống hoa nhỏ, chân không chạm vào hoa nhé và thời gian dành cho 2 đội là một bản nhạc,các con đã sẵn sàng chưa?
- Trẻ thực hiện chơi
- Cô nhận xét và giáo dục.

3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng.

- Góc Xây dựng: Trường học.
- Góc Nghệ thuật: Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc thiên nhiên: Chơi với nước. 

4.Chơi ngoài trời: 

Hoạt động trải nghiệm: Bé tập làm chiến sĩ

a. Yêu cầu:

-Trẻ hiểu được công việc tập luyện, lao động của các chú bộ đội.

- Trẻ biết hô khẩu hiệu, chào, biết bật qua vật cản, đi trên ghế thể dục và chạy về doanh trại.

- Rèn cho trẻ kỹ năng sống có kỉ luật, đoàn kết phối hợp cùng bạn trong nhóm lớp.

- Biết tập luyện thể dục thể thao nâng cao sức khỏe và lòng biết ơn, kính trọng chú bộ đội.
b.Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Vật cản, ghế thể dục, ba lô, súng.

- Nhạc bài hát về chú bộ đội.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Duyệt binh.

- Cô cho trẻ hát bài: Làm chú bộ đội.

- Cô trò chuyện với trẻ về bài hát và ngày 22/12 ngày quân đội nhân dân Việt Nam.

- Cô cho trẻ hô khẩu hiệu, chào.

- Cô cùng trẻ duyệt binh quanh sân trường. 

* Hoạt động 2: Chiến sĩ khỏe  (vượt chướng ngại vật bật qua vật cản, đi trên ghế thể dục chạy về doanh trại)

- Cô giới thiệu hoạt động và cho trẻ thực hiện.

- Cô tổ chức cho trẻ thực hiện

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ.

- Kết thúc: Cô cho trẻ hát bài: Chú bộ đội sau đó chuyển hoạt động.
5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Cho trẻ đọc các bài thơ trong chủ đề.
a. Yêu cầu:

- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, đọc thơ diễn cảm.

- Trẻ bình tĩnh, mạnh dạn, tự tin.

b. Chuẩn bị: 

- Tranh minh họa 1 số bài thơ trong chủ đề.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Cho trẻ đọc các bài thơ trong chủ đề.
- Cô trò chuyện về chủ đề

- Giới thiệu nội dung ôn tập

- Tổ chức cho trẻ đọc diễn cảm lại các bài thơ trong chủ đề.

- Động viên, khuyến khích và sửa sai cho trẻ 

- Củng cố, giáo dục trẻ

* Hoạt động 2: Chơi tự chọn, chơi ở các góc

- Trẻ chơi theo ý thích ở các góc. 

- Cô bao quat trẻ

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 17 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học:        

 Làm nghề như bố

a.  Mục đích - yêu cầu:
+ Kiến thức:

-Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, trẻ đọc thuộc bài thơ.

+ Kĩ năng:

- Trẻ có kỹ năng ghi nhớ, tập trung, chú ý, lắng nghe cô đọc thơ.
- Rèn kỹ năng nói to, rõ ràng, mạch lạc, tự tin cho trẻ.
+ Thái độ: 
- Giáo dục trẻ biết kính trọng người lao động, yêu quý các nghề và biết giữ gìn sản phẩm làm ra của các nghề trong xã hội.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô:
- Máy tính, ti vi, Tranh minh họa bài thơ: Làm nghề như bố, Nhạc 

+ Đồ dùng của trẻ: Quần áo gọn gàng sạch sẽ.

 c. Cách tiến hành: 

*Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú:

- Cô và trẻ vận động theo nhạc

* Hoạt động 2. Đọc thơ : Làm nghề như bố.
- Cô giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.

+ Cô đọc mẫu lần 1: kết hợp cử chỉ điệu bộ.

+ Cô đọc thơ lần 2: Kết hợp tranh minh hoạ. Cô nói nội dung bài thơ

+ Đàm thoại, trích dẫn: 

- Cô vừa đọc bài thơ gì? Do ai sáng tác?
- Bố của bạn Tuấn làm nghề gì? Bố của bạn Hùng làm nghề gì?

- Bố của hai bạn được đi những đâu?  Hùng và Tuấn nghĩ như thế nào về công việc của bố.

- Vì thích công việc của bố, 2 bạn đã làm gì?
* Giảng giải từ khó: “Kèn lá chuối”.

- Các con có yêu quý các bác làm nghề lái tàu không?

=> Giáo dục trẻ biết kính trọng người lao động, yêu quý các nghề trong xã hội.

* Trẻ đọc thơ: 

- Cô cho cả lớp đọc thơ 2-3 lần. Chú ý sửa sai ngữ điệu và chỗ ngắt giọng khi đọc cho trẻ.

- Cho cả lớp đọc thơ theo nhiều hình thức: tổ, nhóm,cá nhân, đọc to nhỏ, nối tiếp

- Cho cả lớp đọc thơ theo tranh minh họa

*Hoạt động 3. Củng cố.

 Trò chơi : “ Ai giỏi nhất ”

-Cô nói cách chơi, luật chơi và  cho trẻ chơi. Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.

* Kết thúc: Cô nhận xét, tuyên dương trẻ và chuyển hoạt độn
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Xây doanh trại quân đội.                

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá cây. 

4.Chơi ngoài trời     Quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ.

 TCVĐ: Mèo đuổi chuột.

 Chơi tự do  

a. Yêu cầu:

Trẻ quan sát nhận biết một số đặc điểm nổi bật của một số đồ dùng của bác sỹ.

- Trẻ tập trung trò chuyện và chơi trò chơi sôi nổi.

b. Chuẩn bị:

- Không gian cho trẻ hoạt động, bài hát: Em làm bác sĩ

c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Quan sát dụng cụ nghề bác sĩ.

- Cho trẻ hát bài: Em làm bác sĩ

- Cô trò chuyện với trẻ về nghề bác sĩ cô gợi ý để trẻ nêu công việc, đồ dùng, dụng cụ của nghề bác sĩ.

- Bác sĩ có những đồ dùng dụng cụ gì? 

- Cho trẻ quan sát và nhận xét đồ dùng dụng cụ nghề bác sĩ như: Ống nghe, kim tiêm, máy đo nhiệt độ,...

- Cách sử dụng đồ dùng dụng cụ đó?

- Giáo dục trẻ yêu quý, nhớ ơn những người làm nghề bác sĩ.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Mèo đuổi chuột”.

- Cách chơi: 1 bạn làm mèo và 1 bạn làm chuột đứng vào giữa vòng tròn. Các bạn còn lại nắm tay giơ lên cao làm thành một vòng tròn để tạo lối cho mèo và chuột chạy qua. Chuột đứng cách mèo 1 khoảng tùy theo vòng trong lớn hay nhỏ. Khi có hiệu lệnh cho mèo bắt đầu đuổi theo chuột thì chuột chạy và mèo đuổi theo.

- Cho trẻ chơi theo hứng thú của trẻ. Cô nhận xét và khen trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

Cô nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn.
4.  Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Rèn kỹ năng bảo vệ môi trường, lao động chăm sóc cây xanh của lớp.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết một số cách để bảo vệ MT, biết thực hiện theo yêu cầu của cô.

b. Chuẩn bị: 

- Video về môi trường sống, đồ dùng cho trẻ lao động.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1:Rèn kỹ năng bảo vệ môi trường, lao động chăm sóc cây xanh của lớp.
- Cho trẻ xem một số video về những ảnh hưởng do môi trường bị ô nhiễm đem đến cho sinh vật sống trên trái đất.

- Nhận xét về những tác hại đó.

-> Cô củng cố, nêu nội dung buổi quan sát.

+ Vậy làm thế nào để bảo vệ môi trường?

- Cho nhiều trẻ nêu ý kiến cá nhân.

- Cô củng cố, cho trẻ xem tranh, hình ảnh về các cách bảo bệ môi trường

- Cho trẻ trải nghiêm thực hành làm những công việc có ý nghĩa bảo bệ môi trường: Nhặt rác, quét dọn, lau chùi, sắp xếp đồ dùng đồ chơi, ...

- Cô nhận xét, cho trẻ rửa tay chân.

-> Tập chung trẻ lại, giáo dục trẻ luôn có ý thức bảo vệ môi trường.

* Hoạt động 2: Chơi tự do các góc
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 5 ngày 18 tháng 12 năm 2025

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.

2. Hoạt động học :               

Một số nghề phổ biến quen thuộc
a. Mục đích-yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết được tên 1 số nghề phổ biến quen thuộc( Bác sĩ, giáo viên, Bộ đội), biết công việc, đồ dùng, dụng cụ của từng nghề, trang phục của từng nghề..
- Rèn khả năng ghi nhớ có chủ định.

+ Thái độ:

- Trẻ biết yêu quý, kính trọng các nghề.

b. Chuẩn bị:

 - Nhạc bài: “Cháu yêu cô chú công nhân” “Làm chú bộ đội”; “Cô giáo”;
-  Câu hỏi đàm thoại.
-  Lô tô một số nghề trong xã hội.
-Hình ảnh đồ dùng, dụng cụ một số nghề
 c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1: Gây hứng thú

- Cô và cả lớp hát bài: “Cháu yêu cô chú công nhân”.
- Chúng mình vừa hát bài hát nói về điều gì nhỉ? (Gọi 3 – 4).
- À, đúng rồi! Bài hát nói về các cô chú công nhân.
- Các con ạ, trong xã hội có rất nhiều ngành nghề, mỗi ngành nghề là một công việc khác nhau, cũng giống như bố mẹ chúng mình, tất cả mọi người đều phải làm việc rất vất vả để kiếm tiền nuôi gia đình, nuôi các con ăn học.
- Và hôm nay lớp mình nhận được một món quà , để biết món quà đó là gì? Cô chia lớp mình thành 3 nhóm, các con hãy về nhóm của mình và khám phá món quà nhé
- Nhóm 1: bức tranh bác sĩ
- Nhóm 2: bức tranh cô giáo
- Nhóm 3:Tranh chú bộ đôi
* Hoạt động 2: Một số nghề phổ biến, quen thuộc
* Nghề giáo viên:
- Cô có cái gì đây?
- Bức tranh gì nhỉ?
- Cô giáo đang làm gì vậy?
- Đúng rồi, cô giáo đang dạy học. Ngoài công việc dạy học ra, hàng ngày cô giáo còn làm những công việc gì nữa. Bạn nào biết các công việc đó hãy nói chô cô và các bạn cùng biêt nào?
- Các con thấy công việc của các cô có vất vả không?
Giáo dục:Các cô phải làm việc rất là vất vả, tất cả là để chăm sóc, dạy dỗ các con cho thật tốt, để các con trở thành những bé ngoan,bé giỏi.Vậy các con phải như thế nào với các cô?
*Nghề bác sĩ:
- Cô lại có bức tranh gì đây?
- Bác sĩ làm công việc gì?
- Các con quan sát xem trang phục của bác sĩ có gì đặc biệt nhỉ
- Cô khái quát bức tranh và giáo dục trẻ
*Nghề bộ đội
- Cô cho trẻ quan sát tranh chú bộ đội

+ Cô có tranh gì đây ?

+ Các chú bộ đội đang làm gì ?

+ Trang phục của chú như thế nào?
- Các chú bộ đội đang làm gì?

- Các chú sử dụng những đồ dùng gì để bảo vệ đất nước?

- GD: Trẻ biết yêu quý và kính trọng nghề bộ đội

- Mở rộng: Ngoài những nghề đã học chúng mình còn biết những nghề gì nữa?

* Hoạt động 3: Củng cố

- Trò chơi 1: Thi ai nhanh.
- Cô tặng mỗi trẻ một rổ đồ dùng có lô tô các nghề phổ biến
Cách chơi, cô gọi tên, trẻ giơ lô tô và gọi tên)
(Cho trẻ chơi 3-4 lần)
Trò chơi 2: Ai nhanh nhất
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi

- Trẻ thực hiện chơi, cô bao quát

- Kết thúc trò chơi cô kiểm tra kết quả và nhận xét

- Cô nhận xét chung, chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng; Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

4. Chơi ngoài trời: 

Hoạt động trải nghiệm: Bóc tách hạt ngô, hạt lạc, củ tỏi.

Chơi tự do

a. Yêu cầu:
- Trẻ thực hành các kĩ năng bóc tách lạc, ngô, tỏi.

- Trẻ có kĩ năng khéo léo sử dụng đôi tay để thực hành.

- Trẻ tham gia trò chơi sôi nổi.

b. Chuẩn bị:

- Môi trường hoạt động ngoài trời

- Máy tính, loa,...

- Rổ lạc, rổ bắp ngô, rổ tỏi.

- Nhạc 

c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Trải nghiệm bóc tách hạt ngô, hạt lạc, củ tỏi.

- Cho trẻ hát bài: Bác nông dân

- Trò chuyện hướng vào nghề nông.

- Giáo dục trẻ yêu quí các cô bác nông dân.

- Yêu qúy các cô bác nông dân thì hôm nay các con hãy giúp các bác nông dân thực hiện một nhiệm vụ được không nào?

- Giới thiệu cho trẻ biết ngô, lạc, tỏi là các sản phẩm mà nghề nông tạo ra.

- Mời 3 bạn lên thực hiện cùng cô. (1 trẻ tách hạt ngô, 1 trẻ tách hạt lạc, 1 trẻ tách tỏi)
- Chia lớp thành 3 nhóm , nhóm tách hạt ngô, nhóm tách hạt lạc và nhóm tách tỏi.

- Cô mở nhạc cho trẻ thực hiện.

- Cô bao quát nhắc nhở và giúp đỡ trẻ chưa thực hiện được.

- Cô đi từng nhóm nhận xét.

- Cô nhận xét chung cho trẻ cất đồ dùng
* Hoạt động 2: Chơi tự do: 
- Cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết an toàn.
* Kết thúc: Cho trẻ xếp hàng đi vào lớp rửa tay.
5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích
Chơi 1 số trò chơi dân gian.

a. Yêu cầu.

- Trẻ biết cách chơi 1 số trò chơi dân gian

- Rèn trẻ tính kĩ năng nhanh nhẹn trong các trò chơi.

- Trẻ chơi ngoan đoàn kết.
b. Chuẩn bị.

- Một số trò chơi dân gian cho trẻ chơi.
c. Tiến hành.
- Trò chuyện về chủ đề bản thân.

- Giới thiệu các trò chơi dân gian.

- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô cho trẻ chơi khuyến khích động viên trẻ.

* Hoạt động 2 : Chơi tự chọn, chơi ở các góc.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 19 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Hát: Chú bộ đội
Nghe hát: Anh phi công ơi.

Trò chơi: Tai ai tinh.

a. Mục đích-yêu cầu:

+.  Kiến thức:

- Trẻ thuộc bài hát, trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, hiểu nội dung bài hát.

- Trẻ chú ý lắng nghe cô hát, trẻ hứng thú tham gia chơi trò chơi.

+. Kĩ năng:

- Luyện cho trẻ kỹ năng nghe nhạc, và kỹ năng hát đúng nhịp bài hát.

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.

+. Thái độ:

- Giáodục trẻ biết đoàn kết yêu thương và giúp đỡ lẫn nhau.                                  

b. Chuẩn bị: Nhạc bài hát: Chú bộ đội, Anh phi công ơi….

c. Cách tiến hành: 

*Hoạt động 1: Gây hứng thú.

- Cô cho trẻ quan sát video về chú bộ đội.

- Trò chuyện với trẻ về hình ảnh vừa được xem.

* Hoạt động 2: Hát: Chú bộ đội

- Cô giới thiệu bài hát, tên tác giả.

- Cô và trẻ vận động theo bài hát

- Côhỏi trẻ bài hát gì? Do ai sáng tác?
- Cô và trẻ hát kết hợp vỗ tay và giảng nội dung bài hát.

- Cô hỏi trẻ: Bài hát ‘‘Chú bộ đội do nhạc sỹ nào sáng tác? Trong bài hát có nhắc tới ai nhỉ?

+ Vậy công việc của chú bộ đội là những việc gì chúng mình? Khi nghe giai điệu bài hát, các con thấy như thế nào?

=> Cô giảng giải về nội dung bài hát: Bài hát có giai điệu vui tươi, hồn nhiên. Bài hát nói vềchú bộ đội, hằng ngày đã phải vất vả, nguy hiểm để bảo vệ nơi biên cương ,đảo xa nên chúng mình phải chăm ngoan học giỏi đer thể hiện tình yêu với chú bộ đội!

- Bây giờ, cả lớp cùng thể hiện tình cảm của mình với chú bộ đội nhé!

- Cô cho trẻ hát bằng nhiều hình thức khác nhau

* Giáo dục trẻ: Các con vừa thể hiện bài hát rất hay, vậy tình cảm của các con giành cho chú bộ đội như thế nào?

* Hoạt động 3: Nghe hát: Anh phi công ơi.

- Hát cho trẻ nghe  lần 1 kết hợp minh họa bài hát. 

- Hỏi trẻ tên bài hát, tác giả.
- Cô hát lần 2: Cô hát kết hợp minh họa và giảng nội dung bài hát: Các con ạ! Anh phi công chính là người lái máy bay đấy. Bài hát anh phi công ơi với lời 

ca vui nhộn, nhí nhảnh nói về tình cảm của bạn nhỏ dành cho anh phi công. Bạn nhỏ trong bài hát ước mong rằng lớn lên sẽ được làm anh phi công lái máy bay để giữ yên bầu trời.

- Cô hát lần 3: Trẻ hưởng ứng cùng cô.
** Hoạt động 4: Trò chơi: Tai ai tinh.

- Cô giới thiệu tên trò chơi.

+ Luật chơi:Trẻ nói đúng tên bạn hát, nếu đoán sai phải nhảy lò cò, đọc thơ, hát.

+ Cách chơi: Cô cho 1 trẻ lên đội mũ chóp kín, gọi một trẻ khác đứng lên hát một bài hát bất kì. Cô đố trẻ đội mũ chóp, ai vừa hát nếu trẻ chưa đoán đúng, cô yêu cầu bạn hát lại, để trẻ đoán. Cô cần động viên, khuyến khích trẻ chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần

* Kết thúc: Nhận xét, tuyên dương trẻ.
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng; Làm chú Bộ đội...

- Góc Xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội...

- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Chơi với nước 

4. Chơi ngoài trời:   Quan sát vườn hoa.

                                    TCVĐ: Gieo hạt

                            Chơi tự do
a. Yêu cầu

- Trẻ gọi đúng tên một số loại hoa, nêu đặc điểm, cấu tạo của một số loại hoa rõ ràng.

- Chơi trò chơi đúng luật

- Chơi với đồ chơi an toàn, đoàn kết.

b. Chuẩn bị

- Vườn hoa cho trẻ quan sát, bài hát: Hoa trường em

- Không gian cho trẻ hoạt động...

c. Tiến hành 

* Hoạt động 1: Quan sát vườn hoa 

- Cho trẻ hát bài Hoa trường em, trò chuyện về bài hát, hướng trẻ tới hoạt động.

- Cô cho trẻ quan sát vườn hoa, cô gợi ý để trẻ gọi tên, nhận xét một số loại hoa mà trẻ vừa được quan sát. Giáo dục trẻ có ý thức chăm sóc vườn hoa.

* Hoạt động 2: TCVĐ: Gieo hạt
- Cô gợi hỏi trẻ cách chơi. (2- 3 Trẻ nói)

- Trẻ chơi trò chơi: Cô bao quát khuyến khích trẻ chơi đúng luật.

* Hoạt động 3: Chơi tự do. Cô bao quát để trẻ chơi  tự do với đồ chơi  an toàn.

5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Trò chuyện - Vui văn nghệ chào mừng ngày 22/12

( Ngày TLQĐND Việt Nam)

a. Yêu cầu

- Trẻ  biết ngày 22/12 là ngày TLQĐND Việt nam

- Trẻ biết hát những bài hát về chú bộ đội

b. Chuẩn bị 

- Không gian cho trẻ hoạt động. Những  bài hát vè chú bộ đội, nhạc...

c. Tiến hành:

- Cô và trẻ cùng trò chuyện về ngày 22/12.

- Cô giúp trẻ biết ngày 22/12 là ngày TLQĐND Việt Nam. Biết ý nghĩa của ngày 22/12

- Cho trẻ vui văn nghệ chào mừng. 

- Trẻ hát, đọc thơ .Trẻ hát và biểu diễn theo tổ, nhóm, cá nhân

- Cô giáo dục trẻ.

+ Hoạt động 2: Bình bé ngoan

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

................................................................................................................................. - Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Kế hoạch tuần 5- chủ đề: Nghề nghiệp – LỚP 4TA2
TUẦN V:  NGHỀ PHỔ BIẾN QUEN THUỘC
Thời gian thực hiện: Từ ngày 15/12 đến 19/12/2025

	         Thứ

HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ

Chơi, TDS
	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng

	Hoạt động học
	Hát vận động:  Chú bộ đội 
	Bật tách

chân, khép

chân qua 5 ô


	Ghép đôi
	Một số ghề phổ biến quen thuộc 
	Thơ: Làm nghề như bố

	Chơi, hoạt động góc
	- Góc phân vai: Bán hàng; Chơi làm cô giáo; Làm chú Bộ đội...

- Góc xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội...

- Góc nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá cây; Chơi với nước

	Chơi  ngoài trời.


	- Quan sát đồ dùng, trang phục của chú bộ đội.

- TCVĐ: Bé khéo léo

- chơi tự do
	Hoạt động trải nghiệm: Bé tập làm chiến sĩ
	- Quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ.

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột.

- chơi tự do 
	- Quan sát vườn cổ tích.

- TCVĐ: Bóng tròn to.

- Chơi tự do.
	- Quan sát vườn rau

- TCVĐ: Reo hạt
- Chơi tự do

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn phụ

	Chơi, hoạt động theo ý thích


	Chơi 1 số trò chơi dân gian
	Cho trẻ đọc các bài thơ theo chủ đề


	- Dạy trẻ kĩ năng: không đi theo và nhận quà  của người lạ
	- Rèn kỹ năng bảo vệ môi trường, chăm sóc cây xanh của lớp
	Vui văn nghệ cuối tuần
.

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN
1. Đón trẻ, chơi,  thể dục sáng

+ Đón trẻ 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về chủ đề

+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề nghề nghiệp

+ Điểm danh: 

- Cô điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục buổi sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển chung kết hợp lời bài hát Cháu yêu cô chú công nhân

a. Yêu cầu
- Trẻ tập đúng động tác của bải tập kết hợp

- Trẻ kết hợp tay chân nhịp nhàng để tập các động tác

- Trẻ tích cực tham gia thể dục để rèn luyện cơ thể.
b. Chuẩn bị

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ.

- Các động tác của bài tập kết hợp

- Nhạc và lời bài hát “ Cháu yêu cô chú công nhân”.

c. Tiến hành

* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân”.

- Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

- Động tác Tay Hai tay đưa lên cao ra phía trước “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bụng Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.: 

- Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.:

* Hồi tĩnh: Trò chơi Gieo hạt

2. Chơi, hoạt động ở các góc

a. Góc phân vai: Bán hàng, chơi làm cô giáo, làm chú bộ đội.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết nội dung chơi và thể hiện được vai chơi của mình.Trẻ biết được những công việc đơn giản của cô giáo, bộ đội . Biết cô giáo phải nhẹ nhàng ân cần với học sinh, chú bộ đội nghiêm trang khi canh gác,....
- Biết thực hiện theo một số qui định HĐ ở các góc (cách chơi, thể hiện các vai, thu dọn đồ dùng sau khi chơi...).

+Chuẩn bị: - Đồ dùng đồ chơi phục vụ cho các vai chơi:Cô giáo, bán hàng, làm chú bộ đội.
+ Tiến hành:
- Trò chuyện, giới thiệu góc chơi, gợi ý các trò chơi, cách chơi, phân vai chơi, tổ chức các vai chơi.

- Cho trẻ về góc nhận vai chơi. Một trẻ làm cô giáo dẫn học sinh đi thăm doanh trại quân đội, một trẻ làm chú bộ đội canh gác hướng dẫn cho cô giáo và học sinh trước khi vào thăm doanh trại.

- Cô bao quát, gợi ý hướng dẫn trẻ chơi thể hiện các vai chơi cô bán hàng, khách mua hàng, cô giáo, làm chú bộ đội...
- Tham quan, nhận xét, thu dọn đồ chơi.

b. Góc xây dựng: Xây trường học, doanh trại bộ đội.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết dùng các vật liệu cần thiết để xây trường học, doanh trại và biết trang trí khuân viên thêm sinh động.
+ Chuẩn bị:
- Các khối, hình, hàng rào, cây cỏ, hoa, hột hạt...

+ Tiến hành:

- Trò chuyện, giới thiệu góc chơi, phân vai chơi và tổ chức các vai chơi.
- Trẻ về góc lấy đồ dùng tiến hành hoạt động.

- Trẻ biết bố trí trường học, Doanh trại bộ đội phù hợp. 

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết vẽ, tô màu đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến

- Biết thực hiện theo một số qui định HĐ ở các góc (Cách vẽ thể hiện bức tranh, tô màu, thu dọn đồ dùng sau khi chơi...).

+ Chuẩn bị: Bàn, giấy, bút sáp màu,.....

+ Tiến hành:
- Cô gợi hỏi trẻ về dụng cụ các nghề.

- Gợi ý để trẻ vẽ,tô màu dụng cụ nghề.
- Cho trẻ tiến hành hoạt động giúp đỡ trẻ khi gặp khó khăn.

d. Góc học tập: Xem tranh, ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.
+ Yêu cầu: 
- Biết cách xem tranh, ảnh, biết dán tranh, ảnh đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.

+ Chuẩn bị:Tranh, ảnh, keo khô, giấy A4.

+ Tiến hành:
- Trẻ xem tranh, ảnh gọi tên đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.          

- Hướng dẫn cách dán ảnh đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.          
e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá, chơi với nước. 
+ Yêu cầu: Biết khu vực góc thiên nhiên, biết cách chăm sóc cây, chơi với nước.
+ Chuẩn bị: Cây xanh, dẻ lau, nước, chai lọ...

+ Tiến hành:
- Cô giới thiệu góc chơi cho trẻ về góc chơi của mình.

- Trẻ tự lấy đồ dùng. 

- Gợi ý cách chăm sóc cây, lau lá cho cây, chơi với nước...
 - Cô nhận xét góc chơi và đóng góc chơi.

3. Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
a. Ăn bữa chính

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, chú ý trẻ béo phì.

* Sau khi ăn

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ 

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn phụ

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Vệ sinh, bình cờ, trả trẻ

* Vệ sinh

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh.


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 15 tháng 12 năm 2025

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học:
Hát+ vận động: Chú bộ đội
Nghe hát: Cháu hát về đảo xa.

Trò chơi: Tai ai tinh.

a. Mục đích-yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ thuộc bài hát, trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, hiểu nội dung bài hát.

- Biết vận động động tác múa đơn giản theo lời bài hát

- Trẻ chú ý lắng nghe cô hát, trẻ hứng thú tham gia chơi trò chơi.

+ Kĩ năng:

- Luyện cho trẻ kỹ năng nghe nhạc, và kỹ năng hát đúng nhịp bài hát.

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.

+ Thái độ:

- Giáodục trẻ biết đoàn kết yêu thương và giúp đỡ lẫn nhau.                                  

b. Chuẩn bị: Nhạc bài hát: Chú bộ đội, Anh phi công ơi….

c. Cách tiến hành: 

*Hoạt động 1: Gây hứng thú.

- Cho trẻ xem vi deo về chú bộ đội.
- Trò chuyện vè nội dung video.
Hướng trẻ đến ngày TLQĐND Việt Nam 22/12.
* Hoạt động 2: Hát: Chú bộ đội

+ Mời 1 trẻ hát tặng chú bộ đội.

- Cô và trẻ hát bài hát

- Cô hỏi trẻ bài hát gì? Do ai sáng tác?
=> Cô giảng giải về nội dung bài hát: Bài hát có giai điệu vui tươi, hồn nhiên. Bài hát nói về chú bộ đội, hằng ngày đã phải vất vả, nguy hiểm để bảo vệ nơi biên cương, đảo xa nên chúng mình phải chăm ngoan học giỏi gửi thể hiện tình yêu với chú bộ đội!

- Cô và trẻ múa các động tác theo lời bài hát: 

+ Động tác 1: Vai chú mang súng……thật xinh: Hai tay giả khoách súng trên vai đưa lên đầu làm mũ 

+ Động tác 2: Đi trong hàng ngũ …thật nhanh: Làm động tác 1-2

+ Động tác 3:  Chú bộ đội… chú lắm: Hai tay vòng khanh tay trước ngực, chân nhún.

+ Động tác 4: Súng chắc trong tay…hòa bình: hai tay làm động tác cầm súng, chân dâm tại tại chỗ. 

- Cô cho múa hát theo hình thức cả lớp, tổ nhóm, các nhân.

- Động viên khuyến khích trẻ.
- Giáo dục trẻ: Các con vừa thể hiện bài hát rất hay, vậy tình cảm của các con giành cho chú bộ đội như thế nào?

+ Nghe hát: Cháu hát về đảo xa.

- Hát cho trẻ nghe  lần 1 kết hợp minh họa bài hát. 

- Hỏi trẻ tên bài hát, tác giả.
- Cô hát lần 2: Cô hát kết hợp minh họa.

- Giảng nội dung bài hát: Bài ca vui nhộn, nhí nhảnh nói về tình cảm của bạn nhỏ dành cho chú bộ đội nơi đảo xa. 

- Cô hát lần 3: Trẻ hưởng ứng cùng cô.
* Trò chơi: Tai ai tinh.

- Cô giới thiệu tên trò chơi.

+ Luật chơi:Trẻ nói đúng tên bạn hát, nếu đoán sai phải nhảy lò cò, đọc thơ, hát.

+ Cách chơi: Cô cho 1 trẻ lên đội mũ chóp kín, gọi một trẻ khác đứng lên hát một bài hát bất kì. Cô đố trẻ đội mũ chóp, ai vừa hát nếu trẻ chưa đoán đúng, cô yêu cầu bạn hát lại, để trẻ đoán. Cô cần động viên, khuyến khích trẻ chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần

* Hoạt động 3. Kết thúc: Nhận xét, tuyên dương trẻ. 
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Chơi làm cô giáo.

- Góc Xây dựng: Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh 

4. Chơi ngoài trời: 

     - Quan sát đồ dùng, trang phục chú bộ đội
                                   - TCVĐ: Bé khéo léo
                                   - Chơi tự do

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ

- Trẻ đoàn kết với bạn
b. Chuẩn bị: 
Tranh ảnh đồ dùng, trang phục của chú bộ đội

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Ổn định, quan sát.

- Hát + vỗ tay bài: Chú bộ đội

- Trò chuyện về nội dung bài hát

- Hỏi trẻ: Công việc, ích lợi của chú bộ đội?

+ Trang phục?  Tên gọi một số đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội?

-> Cô khái quát lại, giáo dục trẻ.

* Hoạt động 2: TCVĐ: Bé khéo léo
+ Cùng trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi.

+ Tổ chức cho trẻ chơi theo nhóm.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.
+ Cho trẻ chơi tự chọn với đồ chơi ngoài trời.

+ Cô bao quát để đảm bảo an toàn cho trẻ trong khi chơi. 

* Hoạt động 3: Kết thúc, cô nhận xét và cho trẻ vào lớp.
5. Ăn bữa chính: 

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Chơi 1 số trò chơi dân gian.

a. Yêu cầu.

- Trẻ biết cách chơi 1 số trò chơi dân gian

- Rèn trẻ tính kĩ năng nhanh nhẹn trong các trò chơi.

- Trẻ chơi ngoan đoàn kết.
b. Chuẩn bị.

- Một số trò chơi dân gian cho trẻ chơi.
c. Tiến hành.
- Trò chuyện về chủ đề bản thân.

- Giới thiệu các trò chơi dân gian.

- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô cho trẻ chơi khuyến khích động viên trẻ.

* Hoạt động 2 : Chơi tự chọn, chơi ở các góc.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

........................................................................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 16 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học: 

Bật tách chân, khép chân qua 5 ô
d. Mục đích, yêu cầu :

+  Kiến thức.
- Trẻ biết tên vân động bật tách chân, khép chân qua 5 ô,  không chạm chân vào vạch.

- Trẻ nắm được luật chơi và biết vận dụng kỹ năng tay, chân, phản xạ tốt khi chơi trò chơi “Lăn bóng”

+ Kỹ năng:
- Rèn cho trẻ phản xạ nhanh, khéo léo khi chơi trò chơi.

-  Có kỹ năng phối hợp tốt với bạn khi chơi trò chơi

+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tập luyện và chơi trò chơi

- Có ý thức tổ chức kỷ luật và tính tập thể tốt

- Tôn trọng luật chơi.

b. Chuẩn bị:
* Đồ dùng của cô: Trang phục thể thao, dày ba ta

	


	


	


	


	


	


	


- Kẻ ô theo đúng sơ đồ tập để trẻ bật:                    
- Máy tính có bài hát: “chú bộ đội”, “Cháu thương chú bộ đội” để trẻ khởi động và tập bài tập phát triển chung.

* Đồ dùng của trẻ: Bóng, rổ bóng để chơi trò chơi.

c. Cách tiến hành
 * Hoạt động 1. Gây hứng thú.
* Cho trẻ quan sát hình ảnh chú bộ đội, trò chuyện với trẻ về chú bộ đội hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Nội dung chính
* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân”.

- Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

- Động tác Tay Hai tay đưa lên cao ra phía trước “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bụng Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.: 

- Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.:

* Hồi tĩnh: Trò chơi: Gieo hạt

+ Vận động cơ bản: “Bật tách chân, khép chân qua 5 ô

- Vừa rồi các chú bộ đội tý hon đã luyện tập rất giỏi cô thấy chúng ta đủ sức khoẻ để sau này trở thành chú bộ đội rồi đấy!

- Bây giờ xin mời các con hãy cùng đến bài tập mang tên “Bật tách chân, khép chân qua 5 ô”
Mời một trẻ đã tập trước lên thực hiện cho trẻ quan sát

- Cô làm mẫu lần 1: (Không giải thích)

- Lần 2: Cô làm mẫu và giải thích: Cô đi từ đầu hàng đến vạch xuất phát đứng khép chân, khi có hiệu lệnh chuẩn bị, hai tay cô chống hông. Khi có hiệu lệnh “ Bật” cô nhảy chụm 2 chân vào ô thứ nhất, nhảy tách 2 chân vào ô thứ 2, nhảy chụm 2 chân vào ô thứ 3...Tiếp tục cho đến hết 5 ô, cô nhảy liên tục và chân không để dẫm vào vạch ô, rồi đi về cuối hàng.
	


 - Cô làm mẫu lần 3 hướng sự chú ý của trẻ vào kỹ thuật bật để không chạm vào vạch ô.

- Cô mời một trẻ lên thực hiện, trẻ quan sát. Cô sửa sai cho trẻ.

- Trẻ thực hiện:
- Lần 1: Cô cho lần lượt từng trẻ ở từng hàng lên thực hiện vận động mỗi lần 2 trẻ. Cô  động viên, khuyễn khích, sửa sai kịp thời cho trẻ.

- Lần 2: Cho trẻ thực hiện dưới hình thức từng nhóm tập.

- Lần 3: Cho trẻ thực hiện dưới hình thức thi đua theo đội xem ai giỏi nhất. (Thi đua 2 đội). Đội nào các bạn bật liên tục và không bạn nào chạm chân vào vạch ô đội đó giỏi nhất.

- Củng cố: Cô hỏi lại trẻ tên bài tập, mời một trẻ khá lên tập, khen ngợi động viên trẻ.

* Hoạt động 3:  Trò chơi vận động “Lăn bóng”
- Cô giới thiệu cách chơi luật chơi tổ chức cho trẻ chơi

- Cô chú ý bao quát trẻ trong khi chơi
* Hoạt động 4: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ hít thở sâu đi lại nhẹ nhàng!

+. Kết thúc
- Cô nhận xét hoạt động cho trẻ cất đồ dùng, dụng cụ, vệ sinh, rửa tay sạch sẽ. Cho trẻ chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng.

- Góc Xây dựng: Trường học.
- Góc Nghệ thuật: Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chơi với nước. 

4. Chơi ngoài trời: 
Hoạt động trải nghiệm: Bé tập làm chiến sĩ

a. Yêu cầu:

- Trẻ hiểu được công việc tập luyện, lao động của các chú bộ đội.

- Trẻ biết hô khẩu hiệu, chào, biết bật qua vật cản, đi trên ghế thể dục và chạy về doanh trại.
- Rèn cho trẻ kỹ năng sống có kỉ luật, đoàn kết phối hợp cùng bạn trong nhóm lớp.

- Biết tập luyện thể dục thể thao nâng cao sức khỏe và lòng biết ơn, kính trọng chú bộ đội.
b.Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Vật cản, ghế thể dục, ba lô, súng.
- Nhạc bài hát về chú bộ đội.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Duyệt binh.

- Cô cho trẻ hát bài: Làm chú bộ đội.

- Cô trò chuyện với trẻ về bài hát và ngày 22/12 ngày quân đội nhân dân Việt Nam.

- Cô cho trẻ hô khẩu hiệu, chào.
- Cô cùng trẻ duyệt binh quanh sân trường. 
* Hoạt động 2: Chiến sĩ khỏe  (vượt chướng ngại vật bật qua vật cản, đi trên ghế thể dục chạy về doanh trại)

- Cô giới thiệu hoạt động và cho trẻ thực hiện.
- Cô tổ chức cho trẻ thực hiện
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ.

- Kết thúc: Cô cho trẻ hát bài: Chú bộ đội sau đó chuyển hoạt động.
5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: 
Cho trẻ đọc các bài thơ trong chủ đề.
a. Yêu cầu:

- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, đọc thơ diễn cảm.

- Trẻ bình tĩnh, mạnh dạn, tự tin.

b. Chuẩn bị: Tranh minh họa 1 số bài thơ trong chủ đề.

c. Tiến hành:

- Cô trò chuyện về chủ đề

- Giới thiệu nội dung ôn tập

- Tổ chức cho trẻ đọc diễn cảm lại các bài thơ trong chủ đề.

- Động viên, khuyến khích và sửa sai cho trẻ 

- Củng cố, giáo dục trẻ

- Trẻ chơi theo ý thích: Chơi tự do các góc. Cô hướng dẫn trẻ chơi và chơi cùng 

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

........................................................................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 17 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học:   

Ghép đôi

a. Mục đích, yêu cầu :

+ Kiến thức.
- Trẻ biết ghép hai đối tượng là găng tay, giầy, giống nhau ghép thành một đôi.
- Trẻ nhận biết được đôi găng tay, đôi giầy giống nhau và có cùng kích cỡ.
+ Kỹ năng
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, so sánh để tìm, chọn (ghép đôi) 2 đối tượng là theo ý hiểu của mình.
- Trẻ có kỹ năng xếp cạnh nhau ghép thành đôi.
+ Thái độ         
- Trẻ biết bảo vệ sức khỏe trong mùa đông bằng cách đi giầy đi tất để giữ ấm đôi bàn chân, đi găng tay để giữ ấm tay.
- Trẻ biết yêu quý biết ơn cô chú công nhân.

b. Chuẩn bị
- Lớp học bố trí gọn gàng.
+ Đồ dùng của cô:
- 1 cô đóng Ông già Noel, 2 túi quà trong đó có  gang tay, giầy…
- Nhạc bài hát “Đôi và một”, “nhạc không lời” “Baby shack” “Ông già Noel vui tính”
- Bảng từ 3 cái, đồ chơi tất, dép để xung quanh lớp
- Máy tính, tivi, que chỉ và hộp quà của cô có 1 đôi găng tay, 1 đôi giày, 1 chiếc giày nhỏ.
+ Đồ dùng của trẻ:
- 1 túi quà to trong đó có găng tay, giầy.
- Bảng dùng cho trẻ 29 cái.
- Đồ dùng cho trẻ chơi trò chơi tìm xung quanh, trò chơi “Tìm bạn thân” trò chơi “ Ghép đôi theo kích cỡ”.
  c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1:  Ổn định, gây hứng thú:
- Cô gới thiệu ông già Noel đén thăm lớp.
- Ông già Noel trò chuyện cùng trẻ. 
* Hoạt động 2: Ghép đôi: 
+ Ôn nhận biết xếp tương úng 1 -1

+ Dạy trẻ ghép 2 đối tượng tạo thành đôi giày, đôi dép, đôi tất, đôi găng tay.

- Cô cho trẻ ngồi trước bảng học toán.
- Cô gắn 1 chiếc găng tay lên bảng và hỏi trẻ đôi gang tay có mấy chiếc.
Cô cho cả lớp phát âm từ “ đôi găng tay” và giải thích: Hai chiếc găng tay gọi là đôi găng tay và cách ghép này người  ta còn gọi là cách ghép đôi. Cô cho trẻ phát âm từ “ghép đôi”
- Tương tự cô gắn 1 chiếc tất chân:
- Bạn nào lên giúp cô tìm chiếc tất chân phù hợp để tạo thành đôi nào?
- Cô đã dạy cho các con cách ghép 2 đối tượng giống nhau để tạo thành đôi là  đôi tất chân, đôi găng tay, các con đã biết cách ghép đôi chưa nào?
Trẻ thực hiện

- Cho trẻ mở hộp quà. Hỏi bên trong có gì?
- Các con đã ghép đôi gang tay và đôi tất? 

- Cô và các con cùng kiểm tra!
- Các con hãy cùng đeo đôi gănng tay của mình vào nào.
- Cô kiểm tra, cả lớp, cá nhân
*Mở rộng:
 - Cho trẻ tìm đồ dùng ghép đôi để giữ đôi chân sạch và giữ ấm chân? (Mời 2 trẻ cùng đi tìm đôi tất , đôi dép)
Giáo dục: Bảo vệ sức khỏe trong mùa đông, luôn giữ ấm cơ thể
* Hoạt động  4: Trò chơi củng cố.
* Trò chơi 1 “Tìm bạn thân”
- Cô phổ biến luật chơi: Tìm cho mình một người bạn có chiếc găng tay giống mình để kết thành đôi bạn thân.Nếu bạn nào không tìm được sẽ phải nhảy lò cò.
- Trẻ chơi cô bao quát trẻ và nhận xét.
  * Trò chơi 2: “Ghép đôi theo kích cỡ”.
  - Giới thiệu trò chơi “Ghép đôi theo kích cỡ”đôi giầy , đôi găng tay giúp cô chú chú công nhân, chúng mình có sẵn sàng giúp cô chú công nhân không nào?
to gắn bên hình đôi to, nhỏ gắn bên đôi nhỏ
Kết thúc: Cô nhận xét tiết học, giáo dục trẻ, hát “ Đôi dép xinh” ra chơi.         
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Xây doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá cây. 

4. Chơi ngoài trời:

   Quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ.

   TCVĐ: Mèo đuổi chuột.

   Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

Trẻ quan sát nhận biết một số đặc điểm nổi bật của một số đồ dùng của bác sỹ.

- Trẻ tập trung trò chuyện và chơi trò chơi sôi nổi.

b. Chuẩn bị:

- Không gian cho trẻ hoạt động, bài hát: Em làm bác sĩ

c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Quan sát dụng cụ nghề bác sĩ.

- Cho trẻ hát bài: Em làm bác sĩ

- Cô trò chuyện với trẻ về nghề bác sĩ cô gợi ý để trẻ nêu công việc, đồ dùng, dụng cụ của nghề bác sĩ.

- Bác sĩ có những đồ dùng dụng cụ gì? 
- Cho trẻ quan sát và nhận xét đồ dùng dụng cụ nghề bác sĩ như: Ống nghe, kim tiêm, máy đo nhiệt độ,...
- Cách sử dụng đồ dùng dụng cụ đó?

- Giáo dục trẻ yêu quý, nhớ ơn những người làm nghề bác sĩ.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Mèo đuổi chuột”.

- Cách chơi: 1 bạn làm mèo và 1 bạn làm chuột đứng vào giữa vòng tròn. Các bạn còn lại nắm tay giơ lên cao làm thành một vòng tròn để tạo lối cho mèo và chuột chạy qua. Chuột đứng cách mèo 1 khoảng tùy theo vòng trong lớn hay nhỏ. Khi có hiệu lệnh cho mèo bắt đầu đuổi theo chuột thì chuột chạy và mèo đuổi theo.

- Cho trẻ chơi theo hứng thú của trẻ. Cô nhận xét và khen trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

Cô nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn.
5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Dạy trẻ kĩ năng không đi theo và nhận quà của người lạ

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết không đi theo và nhận quà của người lạ

- Trẻ biết bảo vệ bản thân và bảo vệ bạn trước người xấu, không đi chơi 1 mình.

- Biết kêu cứu khi người lạ tấn công

- Rèn khả năng diễn đạt mạch lạc và ứng phó với người sấu

- Trẻ biết tự bảo vệ bản thân tránh được sự dụ giỗ của người lạ

b. Chuẩn bị:

- Tivi, loa, máy tính

c. Tiến hành:

+ Hoạt đông 1: Cô cho trẻ xem đoạn video Mimi bị lạc ở siêu thị

- Chúng mình vừa được xem video nói về bạn gì?

- Bạn nhỏ được mẹ cho đi đâu?

- Điều gì đã xẩy ra với bạn?

- Cô trò chuyện với trẻ về nội dung của video

- Theo các con người lạ là người như thế nào?

- Thế các con đã được người lạ cho quà chưa? Bạn nào  được người lạ cho quà rồi?

-  Người lạ cho quà chúng mình có được nhận không?

- Vì sao chúng mình không nên nhận quả của người lạ....

- Khi người lạ đụng vào chúng mình,thi chúng mình kêu cứu như thế nào?

- Cô giáo dục trẻ...
+ Hoạt động 2: Chơi tự chọn, chơi ở các góc.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

........................................................................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

Thứ 5 ngày 18 tháng 12 năm 2025

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.

2. Hoạt động học :               

Một số nghề phổ biến, quen thuộc
a. Mục đích-yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết được tên 1 số nghề phổ biến, 

Biết công việc, đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.

+ Kỹ năng:

- Rèn khả năng ghi nhớ có chủ định.

+ Thái độ:

- Trẻ biết yêu quý, kính trọng các các cô chú công nhân và các cô bác nông dân.

b. Chuẩn bị:

-  Đồ dùng của cô:

- Giáo án điện tử: Hình ảnh nghề Xây dựng, bộ đội, Bác sĩ, Giáo viên; Đồ dùng, dụng cụ của nghề.

- Bảng to, hình ảnh lô tô trang phục nghề Xây dựng, bộ đội, Bác sĩ, Giáo viên, rổ con chơi trò chơi.
- Bài thơ, hát về chủ đề.

+ Đồ dùng cho trẻ:

- Lô tô, một số dụng cụ, đồ dùng, sản phẩm của nghề Xây dựng, bộ đội, Bác sĩ, Giáo viên.

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1: Ổn định tổ chức, gây hứng thú.

+ Cho trẻ hát bài: Bé muốn làm. 

- Trò chuyện hướng trẻ vào bài.
* Hoạt động 2: Tìm hiểu về nghề bác sĩ, nghề bộ đội

* Cô cho trẻ quan sát tranh bác sĩ đang khám bệnh

+ Cô có tranh gì đây ?

+ Bác sĩ đang làm gì ?

+ Trang phục của chú như thế nào?
- Bác sĩ làm việc ở đâu?

- Bác sĩ sử dụng những dụng cụ gì để khám chữa bệnh cho bệnh nhân?

GD: Trẻ biết kính trọng và yêu quý nghề bác sĩ.

* Cô cho trẻ quan sát tranh chú bộ đội đang hành quân.

+ Cô có tranh gì đây ?

+ Các chú bộ đội đang làm gì ?

+ Trang phục của chú như thế nào?
- Các chú bộ đội làm gì?

- Các chú sử dụng những đồ dùng gì để bảo vệ đất nước?
GD: Trẻ biết yêu quý và kính trọng nghề bộ đội.

Tương tự cho trẻ làm quen với nghề giáo viên, Xây dựng

Giáo dục trẻ yêu quý các nghề

- Cho trẻ nhắc lại những nghề đã học.

+ Mở rộng: Ngoài những nghề đã học chúng mình còn biết những nghề gì nữa?

* So sánh: Nghề bác sĩ và nghề bộ đội
+ Cô cho trẻ so sánh sự giống và khác nhau của nghề bác sĩ và nghề bộ đội.
*Củng cố:

+Trò chơi 1: Ai nhanh hơn

Cách chơi cô nói đặc điểm của nghề trẻ nói tên nghề
+ Trò chơi 2: Chân khỏe tay nhanh

+ Luật chơi: Thời gian là một bản nhạc, hết bản nhạc đội nào nhanh hơn mang đúng và được nhiều lô tô trang phục của nghề bác sĩ và nghề bộ đội gắn lên bảng hơn là đội đó chiến thắng.

+ Cách chơi:

- Cô cho 2 đội thi đua với nhau đi trong đường hẹp chọn lô tô trang phục cho 1 nghề theo yêu cầu của cô giáo rồi gắn lên bảng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi, động viên khuyến khích trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc: Nhận xét trẻ, tuyên dương trẻ.              
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng; Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Chơi với nước 

4. Chơi ngoài trời: 

5. Ăn bữa chính.

Quan sát vườn cổ tích.

TCVĐ: Bóng tròn to.




              Chơi tự do.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết góc vườn cổ tích ở vị trí nào trong trường, có những gì.
- Phát triển kĩ năng quan sát ghi nhớ có chủ định và trả lời câu hỏi rõ ràng.

- Trẻ biết giữ gìn bảo vệ sách. Chơi an toàn, đoàn kết với bạn.

b.Chuẩn bị:
- Địa điểm cho trẻ quan sát. 

- Đồ chơi để chơi tập tầm vông.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Quan sát góc vườn cổ tích.
- Cho trẻ xếp thành 2 hàng dọc hát bài và đi ra sân.

- Cô giới thiệu với trẻ hôm nay sẽ thăm quan góc vườn cổ tích.

- Các con có biết góc vườn cổ tích của trường nằm ở đâu không?

- Cho trẻ đến góc. Cô giới thiệu với trẻ đây là góc vườn cổ tích..

- Trong góc vườn cổ tích có gì? Và hỏi trẻ các đồ đó dùng để làm gì?

- Cô khái quát lại.

* Hoạt động 2:TCVĐ: Bóng tròn to.

 - Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi.
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần. Nhận xét giờ chơi.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

- Cô cho trẻ chơi với đồ chơi trên sân trường.

- Cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn.
6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Rèn kỹ năng bảo vệ môi trường, chăm sóc cây xanh của lớp.
a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết một số cách để bảo vệ MT, biết thực hiện theo yêu cầu của cô.

b. Chuẩn bị: 
- Video về môi trường sống, đồ dùng cho trẻ lao động.

c. Tiến hành:

- Cho trẻ xem một số video về những ảnh hưởng do môi trường bị ô nhiễm đem đến cho sinh vật sống trên trái đất.

- Nhận xét về những tác hại đó.

-> Cô củng cố, nêu nội dung buổi quan sát.

+ Vậy làm thế nào để bảo vệ môi trường?

- Cho nhiều trẻ nêu ý kiến cá nhân.

- Cô củng cố, cho trẻ xem tranh, hình ảnh về các cách bảo bệ môi trường

- Cho trẻ trải nghiêm thực hành làm những công việc có ý nghĩa bảo bệ môi trường: Nhặt rác, quét dọn, lau chùi, sắp xếp đồ dùng đồ chơi, ...

- Cô nhận xét, cho trẻ rửa tay chân.

-> Tập chung trẻ lại, giáo dục trẻ luôn có ý thức bảo vệ môi trường.

* Trẻ chơi theo ý thích: Chơi tự do các góc, cô hướng dẫn trẻ chơi và chơi cùng.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

........................................................................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 19 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.

2. Hoạt động học:

Thơ: Làm nghề như bố

a.  Mục đích - yêu cầu:
+ Kiến thức:

-Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, trẻ đọc thuộc bài thơ.

+ Kĩ năng:

- Trẻ có kỹ năng ghi nhớ, tập trung, chú ý, lắng nghe cô đọc thơ.
- Rèn kỹ năng nói to, rõ ràng, mạch lạc, tự tin cho trẻ.
+ Thái độ: 
- Giáo dục trẻ biết kính trọng người lao động, yêu quý các nghề và biết giữ gìn sản phẩm làm ra của các nghề trong xã hội.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô:
- Máy tính, ti vi, Tranh minh họa bài thơ: Làm nghề như bố, Nhạc 

+ Đồ dùng của trẻ: Quần áo gọn gàng sạch sẽ.

 c. Cách tiến hành: 

*Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú:

- Cho trẻ xem hát : Bố là tất cả.

- Cô trò chuyện với trẻ chủ đề hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Dạy thơ.
* Đọc thơ: Làm nghề như bố.

- Cô giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.

+ Cô đọc mẫu lần 1: kết hợp cử chỉ điệu bộ.

+ Cô đọc thơ lần 2: Kết hợp tranh minh hoạ và giảng giải đàm thoại với trẻ về bài thơ.
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Do ai sáng tác?
- Bố của bạn Tuấn làm nghề gì? Bố của bạn Hùng làm nghề gì?

- Bố của hai bạn được đi những đâu?

- Hùng và Tuấn nghĩ như thế nào về công việc của bố.

- Vì thích công việc của bố, 2 bạn đã làm gì?
* Giảng giải từ khó: “Kèn lá chuối”.

- Các con có yêu quý các bác làm nghề lái tàu không?

=> Giáo dục trẻ biết kính trọng người lao động, yêu quý các nghề trong xã hội.

* Trẻ đọc thơ: 

- Cô cho cả lớp đọc thơ 2-3 lần.(Sửa sai cho trẻ nếu có).

+ Chú ý sửa sai ngữ điệu và chỗ ngắt giọng khi đọc cho trẻ.

- Cho cả lớp đọc thơ theo nhiều hình thức: tổ, nhóm,cá nhân, đọc to nhỏ - nối tiếp

- Cho cả lớp đọc thơ theo tranh minh họa

*Hoạt động 3. Củng cố.

 Trò chơi 1: “ Ai giỏi nhất ”

- Cô nói cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.

 Trò chơi 2: “ Ai nhanh nhất ”

- Cô nói cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi

* Kết thúc: Cô nhận xét, tuyên dương trẻ và chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc phân vai: Bán hàng; Làm chú Bộ đội...

- Góc xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội...

- Góc nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc học tập: Dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Chơi với nước 

4. Chơi ngoài trời:   

   


     Quan sát vườn rau.

                                    TCVĐ: Gieo hạt

                            Chơi với đồ chơi ngoài trời
a. Yêu cầu: 

- Trẻ gọi đúng tên một số loại rau nêu đặc điểm, cấu tạo của một số loại rau

- Chơi trò chơi đúng luật

- Chơi với đồ chơi an toàn, đoàn kết.

b. Chuẩn bị

- Vườn rau gần trường cho trẻ quan sát.

- Không gian cho trẻ hoạt động...

c. Tiến hành 

* Hoạt động 1: Quan sát vườn rau. 

- Cho trẻhát bài hát ‘‘trời nắng trời mưa’’, hướng trẻ tới hoạt động quan sát.

- Cô cho trẻ quan sát vườn rau, cô gợi ý để trẻ gọi tên, nhận xét một số loại rau mà trẻ vừa được quan sát.

- Giáo dục trẻ có ý thức chăm sóc vườn rau.

* Hoạt động 2: TCVĐ: Gieo hạt
- Cô gợi hỏi trẻ cách chơi. (2- 3 Trẻ nói)

- Trẻ chơi trò chơi: Cô bao quát khuyến khích trẻ chơi đúng luật.

* Hoạt động 3: Chơi với đồ chơi ngoài trời
- Cô bao quát để trẻ chơi với đồ chơi ngoài trời an toàn.

5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Vui văn nghệ cuối tuần

a. Yêu cầu

- Trẻ  biết thuộc và biểu diễn một số bài hát về chủ đề.
b. Chuẩn bị 

- Không gian cho trẻ hoạt động

- Những  bài hát chủ đề nghề nghiệp, nhạc...

c. Tiến hành:

- Cô và trẻ cùng trò chuyện về chủ đề.
- Cho trẻ vui văn nghệ. 
- Hát, đọc thơ về chủ đề. Theo hình thức nhóm, tổ, cá nhân.

- Cô giáo dục trẻ.

+ Hoạt động 2: Bình bé ngoan

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày:

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

........................................................................................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................

KẾ HOẠCH TUẦN 5 - CHỦ ĐỀ 4: NGHỀ NGHIỆP LỚP 4TA3

TUẦN 5:  NGHỀ PHỔ BIẾN QUEN THUỘC
Thời gian thực hiện: Từ ngày 15/12 đến 19/12/2025

	         Thứ

HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ

Chơi, TDS
	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng

	Hoạt động học
	Đọc thơ: Làm nghề như bố
	Hát: Chú bộ đội
	Bật tách

chân, khép

chân qua 5 ô


	Ghép đôi
	Một số ghề phổ biến quen thuộc

	Chơi, hoạt động góc
	- Góc Phân vai: Bán hàng; Chơi làm cô giáo; Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá cây; Chơi với nước

	Chơi  ngoài trời.


	- Quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ.

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột.

- chơi tự do
	- Hoạt động trải nghiệm: Bé tập làm chiến sĩ.
	- Quan sát trang phục, đồ dùng chú bộ đội.

- TCDG: Kéo co

- Chơi tự do
	- Hoạt động trải nghiệm: Bóc tách hạt ngô, hạt lạc, củ tỏi.
- Chơi tự do.

	- Quan sát vườn hoa.

- TCVĐ: Gieo hạt

- Chơi tự do

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn phụ

	Chơi, hoạt động theo ý thích


	Chơi 1 số trò chơi dân gian
	- Cho trẻ đọc các bài thơ trong chủ đề.


	- Dạy trẻ kĩ năng: không đi theo và nhận quà  của người lạ
	- Rèn kỹ năng bảo vệ môi trường, lao động chăm sóc cây xanh của lớp.
	Trò chuyện - Vui văn nghệ chào mừng ngày 22/12

( Ngày TLQĐND Việt Nam).

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ, chơi,  thể dục sáng

+ Đón trẻ 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về chủ đề

+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề nghề nghiệp

+ Điểm danh: 

- Cô điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục buổi sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển chung kết hợp lời bài hát Cháu yêu cô chú công nhân

a. Yêu cầu
- Trẻ tập đúng động tác của bải tập kết hợp

- Trẻ kết hợp tay chân nhịp nhàng để tập các động tác

- Trẻ tích cực tham gia thể dục để rèn luyện cơ thể.
b. Chuẩn bị

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ.

- Các động tác của bài tập kết hợp

- Nhạc và lời bài hát “ Cháu yêu cô chú công nhân”.

c. Tiến hành

* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân”.

- Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

- Động tác Tay Hai tay đưa lên cao ra phía trước “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bụng Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.: 

- Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.:

* Hồi tĩnh: Trò chơi Gieo hạt

2. Chơi, hoạt động ở các góc

a. Góc phân vai: Bán hàng, chơi làm cô giáo, làm chú bộ đội.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết nội dung chơi và thể hiện được vai chơi của mình.Trẻ biết được những công việc đơn giản của cô giáo, bộ đội . Biết cô giáo phải nhẹ nhàng ân cần với học sinh, chú bộ đội nghiêm trang khi canh gác,....
- Biết thực hiện theo một số qui định HĐ ở các góc (cách chơi, thể hiện các vai, thu dọn đồ dùng sau khi chơi...).

+Chuẩn bị: - Đồ dùng đồ chơi phục vụ cho các vai chơi:Cô giáo, bán hàng, làm chú bộ đội.
+ Tiến hành:
- Trò chuyện, giới thiệu góc chơi, gợi ý các trò chơi, cách chơi, phân vai chơi, tổ chức các vai chơi.

- Cho trẻ về góc nhận vai chơi. Một trẻ làm cô giáo dẫn học sinh đi thăm doanh trại quân đội, một trẻ làm chú bộ đội canh gác hướng dẫn cho cô giáo và học sinh trước khi vào thăm doanh trại.

- Cô bao quát, gợi ý hướng dẫn trẻ chơi thể hiện các vai chơi cô bán hàng, khách mua hàng, cô giáo, làm chú bộ đội...
- Tham quan, nhận xét, thu dọn đồ chơi.

b. Góc xây dựng: Xây trường học, doanh trại bộ đội.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết dùng các vật liệu cần thiết để xây trường học, doanh trại và biết trang trí khuân viên thêm sinh động.
+ Chuẩn bị:
- Các khối, hình, hàng rào, cây cỏ, hoa, hột hạt...

+ Tiến hành:

- Trò chuyện, giới thiệu góc chơi, phân vai chơi và tổ chức các vai chơi.
- Trẻ về góc lấy đồ dùng tiến hành hoạt động.

- Trẻ biết bố trí trường học, Doanh trại bộ đội phù hợp. 

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết vẽ, tô màu đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến

- Biết thực hiện theo một số qui định HĐ ở các góc (Cách vẽ thể hiện bức tranh, tô màu, thu dọn đồ dùng sau khi chơi...).

+ Chuẩn bị: Bàn, giấy, bút sáp màu,.....

+ Tiến hành:
- Cô gợi hỏi trẻ về dụng cụ các nghề.

- Gợi ý để trẻ vẽ,tô màu dụng cụ nghề.
- Cho trẻ tiến hành hoạt động giúp đỡ trẻ khi gặp khó khăn.

d. Góc học tập: Xem tranh, ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.
+ Yêu cầu: 
- Biết cách xem tranh, ảnh, biết dán tranh, ảnh đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.

+ Chuẩn bị:Tranh, ảnh, keo khô, giấy A4.

+ Tiến hành:
- Trẻ xem tranh, ảnh gọi tên đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.          

- Hướng dẫn cách dán ảnh đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.          
e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá, chơi với nước. 
+ Yêu cầu: Biết khu vực góc thiên nhiên, biết cách chăm sóc cây, chơi với nước.
+ Chuẩn bị: Cây xanh, dẻ lau, nước, chai lọ...

+ Tiến hành:
- Cô giới thiệu góc chơi cho trẻ về góc chơi của mình.

- Trẻ tự lấy đồ dùng. 

- Gợi ý cách chăm sóc cây, lau lá cho cây, chơi với nước...
 - Cô nhận xét góc chơi và đóng góc chơi.

3. Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
a. Ăn bữa chính

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, chú ý trẻ béo phì.

* Sau khi ăn

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ 

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn phụ

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Vệ sinh, bình cờ, trả trẻ

* Vệ sinh

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh.

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 15 tháng 12 năm 2025

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học:              Làm nghề như bố

a.  Mục đích - yêu cầu:
+ Kiến thức:

-Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, trẻ đọc thuộc bài thơ.

+ Kĩ năng:

- Trẻ có kỹ năng ghi nhớ, tập trung, chú ý, lắng nghe cô đọc thơ.
- Rèn kỹ năng nói to, rõ ràng, mạch lạc, tự tin cho trẻ.
+ Thái độ: 
- Giáo dục trẻ biết kính trọng người lao động, yêu quý các nghề và biết giữ gìn sản phẩm làm ra của các nghề trong xã hội.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô:
- Máy tính, ti vi, Tranh minh họa bài thơ: Làm nghề như bố, Nhạc 

+ Đồ dùng của trẻ: Quần áo gọn gàng sạch sẽ.

 c. Cách tiến hành: 

*Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú:

- Cô trò chuyện với trẻ chủ đề hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Dạy thơ.
* Đọc thơ: Làm nghề như bố.

- Cô giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.

+ Cô đọc mẫu lần 1: kết hợp cử chỉ điệu bộ.

+ Cô đọc thơ lần 2: Kết hợp tranh minh hoạ và giảng giải đàm thoại với trẻ về bài thơ.
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Do ai sáng tác?
- Bố của bạn Tuấn làm nghề gì? Bố của bạn Hùng làm nghề gì?

- Bố của hai bạn được đi những đâu?

- Hùng và Tuấn nghĩ như thế nào về công việc của bố.

- Vì thích công việc của bố, 2 bạn đã làm gì?
* Giảng giải từ khó: “Kèn lá chuối”.

- Các con có yêu quý các bác làm nghề lái tàu không?

=> Giáo dục trẻ biết kính trọng người lao động, yêu quý các nghề trong xã hội.

* Trẻ đọc thơ: 

- Cô cho cả lớp đọc thơ 2-3 lần.(Sửa sai cho trẻ nếu có).

+ Chú ý sửa sai ngữ điệu và chỗ ngắt giọng khi đọc cho trẻ.

- Cho cả lớp đọc thơ theo nhiều hình thức: tổ, nhóm,cá nhân, đọc to nhỏ - nối tiếp

- Cho cả lớp đọc thơ theo tranh minh họa

*Hoạt động 3. Củng cố.

 Trò chơi 1: “ Ai giỏi nhất ”

- Cô nói cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.

 Trò chơi 2: “ Ai nhanh nhất ”

- Cô nói cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi

* Kết thúc: Cô nhận xét, tuyên dương trẻ và chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Chơi làm cô giáo.

- Góc Xây dựng: Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh 

4. Chơi ngoài trời: Quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ.
   TCVĐ: Mèo đuổi chuột.

   Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

Trẻ quan sát nhận biết một số đặc điểm nổi bật của một số đồ dùng của bác sỹ.

- Trẻ tập trung trò chuyện và chơi trò chơi sôi nổi.

b. Chuẩn bị:

- Không gian cho trẻ hoạt động, bài hát: Em làm bác sĩ

c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Quan sát dụng cụ nghề bác sĩ.

- Cho trẻ hát bài: Em làm bác sĩ

- Cô trò chuyện với trẻ về nghề bác sĩ cô gợi ý để trẻ nêu công việc, đồ dùng, dụng cụ của nghề bác sĩ.

- Bác sĩ có những đồ dùng dụng cụ gì? 

- Cho trẻ quan sát và nhận xét đồ dùng dụng cụ nghề bác sĩ như: Ống nghe, kim tiêm, máy đo nhiệt độ,...

- Cách sử dụng đồ dùng dụng cụ đó?

- Giáo dục trẻ yêu quý, nhớ ơn những người làm nghề bác sĩ.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Mèo đuổi chuột”.

- Cách chơi: 1 bạn làm mèo và 1 bạn làm chuột đứng vào giữa vòng tròn. Các bạn còn lại nắm tay giơ lên cao làm thành một vòng tròn để tạo lối cho mèo và chuột chạy qua. Chuột đứng cách mèo 1 khoảng tùy theo vòng trong lớn hay nhỏ. Khi có hiệu lệnh cho mèo bắt đầu đuổi theo chuột thì chuột chạy và mèo đuổi theo.

- Cho trẻ chơi theo hứng thú của trẻ. Cô nhận xét và khen trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

Cô nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn.
5. Ăn bữa chính: 

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Chơi 1 số trò chơi dân gian.

a. Yêu cầu.

- Trẻ biết cách chơi 1 số trò chơi dân gian

- Rèn trẻ tính kĩ năng nhanh nhẹn trong các trò chơi.

- Trẻ chơi ngoan đoàn kết.
b. Chuẩn bị.

- Một số trò chơi dân gian cho trẻ chơi.
c. Tiến hành.
- Trò chuyện về chủ đề bản thân.

- Giới thiệu các trò chơi dân gian.

- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô cho trẻ chơi khuyến khích động viên trẻ.

* Hoạt động 2 : Chơi tự chọn, chơi ở các góc.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 16 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học: Hát: Chú bộ đội
Nghe hát: Anh phi công ơi.

Trò chơi: Tai ai tinh.

a. Mục đích-yêu cầu:

+.  Kiến thức:

- Trẻ thuộc bài hát, trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, hiểu nội dung bài hát.

- Trẻ chú ý lắng nghe cô hát, trẻ hứng thú tham gia chơi trò chơi.

+. Kĩ năng:

- Luyện cho trẻ kỹ năng nghe nhạc, và kỹ năng hát đúng nhịp bài hát.

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.

+. Thái độ:

- Giáodục trẻ biết đoàn kết yêu thương và giúp đỡ lẫn nhau.                                  

b. Chuẩn bị: Nhạc bài hát: Chú bộ đội, Anh phi công ơi….

c. Cách tiến hành: 

*Hoạt động 1: Gây hứng thú.

- Các con ơi lại đây với cô nào? Cô có một điều bí mật dành cho các con, chúng mình có muốn biết không nào?

- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh về chú bộ đội.

- Cô có hình ảnh gì đây?

- Chú bộ đội làm công việc gì vậy các con?

- Chú bộ đội làm nhiệm vụ bảo vệ tổ quốc hay những nơi đảo xa hay biên cương 

* Hoạt động 2: Hát: Chú bộ đội

- Cô giới thiệu bài hát, tên tác giả.

- Cô và trẻ vận động theo bài hát

- Côhỏi trẻ bài hát gì? Do ai sáng tác?
- Cô và trẻ hát kết hợp vỗ tay và giảng nội dung bài hát.

- Cô hỏi trẻ: Bài hát ‘‘Chú bộ đội do nhạc sỹ nào sáng tác? Trong bài hát có nhắc tới ai nhỉ?

+ Vậy công việc của chú bộ đội là những việc gì chúng mình? Khi nghe giai điệu bài hát, các con thấy như thế nào?

=> Cô giảng giải về nội dung bài hát: Bài hát có giai điệu vui tươi, hồn nhiên. Bài hát nói vềchú bộ đội, hằng ngày đã phải vất vả, nguy hiểm để bảo vệ nơi biên cương ,đảo xa nên chúng mình phải chăm ngoan học giỏi đer thể hiện tình yêu với chú bộ đội!

- Bây giờ, cả lớp cùng thể hiện tình cảm của mình với chú bộ đội nhé!

- Cô cho trẻ hát bằng nhiều hình thức khác nhau

* Giáo dục trẻ: Các con vừa thể hiện bài hát rất hay, vậy tình cảm của các con giành cho chú bộ đội như thế nào?

* Hoạt động: Nghe hát: Anh phi công ơi.

- Hát cho trẻ nghe  lần 1 kết hợp minh họa bài hát. 

- Hỏi trẻ tên bài hát, tác giả.
- Cô hát lần 2: Cô hát kết hợp minh họa và giảng nội dung bài hát: Các con ạ! Anh phi công chính là người lái máy bay đấy. Bài hát anh phi công ơi với lời 

ca vui nhộn, nhí nhảnh nói về tình cảm của bạn nhỏ dành cho anh phi công. Bạn nhỏ trong bài hát ước mong rằng lớn lên sẽ được làm anh phi công lái máy bay để giữ yên bầu trời.

- Cô hát lần 3: Trẻ hưởng ứng cùng cô.
* Trò chơi: Tai ai tinh.

- Cô giới thiệu tên trò chơi.

+ Luật chơi:Trẻ nói đúng tên bạn hát, nếu đoán sai phải nhảy lò cò, đọc thơ, hát.

+ Cách chơi: Cô cho 1 trẻ lên đội mũ chóp kín, gọi một trẻ khác đứng lên hát một bài hát bất kì. Cô đố trẻ đội mũ chóp, ai vừa hát nếu trẻ chưa đoán đúng, cô yêu cầu bạn hát lại, để trẻ đoán. Cô cần động viên, khuyến khích trẻ chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần

* Hoạt động 3. Kết thúc: Nhận xét, tuyên dương trẻ.

3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng.

- Góc Xây dựng: Trường học.
- Góc Nghệ thuật: Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chơi với nước. 

4. Chơi ngoài trời: Hoạt động trải nghiệm: Bé tập làm chiến sĩ

a. Yêu cầu:

-Trẻ hiểu được công việc tập luyện, lao động của các chú bộ đội.

- Trẻ biết hô khẩu hiệu, chào, biết bật qua vật cản, đi trên ghế thể dục và chạy về doanh trại.

- Rèn cho trẻ kỹ năng sống có kỉ luật, đoàn kết phối hợp cùng bạn trong nhóm lớp.

- Biết tập luyện thể dục thể thao nâng cao sức khỏe và lòng biết ơn, kính trọng chú bộ đội.
b.Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Vật cản, ghế thể dục, ba lô, súng.

- Nhạc bài hát về chú bộ đội.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Duyệt binh.

- Cô cho trẻ hát bài: Làm chú bộ đội.

- Cô trò chuyện với trẻ về bài hát và ngày 22/12 ngày quân đội nhân dân Việt Nam.

- Cô cho trẻ hô khẩu hiệu, chào.

- Cô cùng trẻ duyệt binh quanh sân trường. 

* Hoạt động 2: Chiến sĩ khỏe  (vượt chướng ngại vật bật qua vật cản, đi trên ghế thể dục chạy về doanh trại)

- Cô giới thiệu hoạt động và cho trẻ thực hiện.

- Cô tổ chức cho trẻ thực hiện

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ.

- Kết thúc: Cô cho trẻ hát bài: Chú bộ đội sau đó chuyển hoạt động.

5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Cho trẻ đọc các bài thơ trong chủ đề.
a. Yêu cầu:

- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, đọc thơ diễn cảm.

- Trẻ bình tĩnh, mạnh dạn, tự tin.

b. Chuẩn bị: Tranh minh họa 1 số bài thơ trong chủ đề.

c. Tiến hành:

- Cô trò chuyện về chủ đề

- Giới thiệu nội dung ôn tập

- Tổ chức cho trẻ đọc diễn cảm lại các bài thơ trong chủ đề.

- Động viên, khuyến khích và sửa sai cho trẻ 

- Củng cố, giáo dục trẻ

- Trẻ chơi theo ý thích: Chơi tự do các góc. Cô hướng dẫn trẻ chơi và chơi cùng 

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 17 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học:            Bật tách chân, khép chân qua 5 ô
a. Mục đích, yêu cầu :

+  Kiến thức.
- Trẻ biết tên vân động bật tách chân, khép chân qua 5 ô,  biết bật tách chân, khép chân qua 5 ô là đứng khép chân, hai tay chống hông, nhảy chụm hai chân vào ô thứ nhất, nhảy tách 2 chân vào ô thứ 2, nhảy chụm 2 chân vào ô thứ 3...Tiếp tục cho đến hết 5 ô không chạm chân vào vạch.

- Trẻ nắm được luật chơi và biết vận dụng kỹ năng tay, chân, phản xạ tốt khi chơi trò chơi “Lăn bóng”

+ Kỹ năng:
- Rèn cho trẻ phản xạ nhanh, khéo léo khi chơi trò chơi.

-  Có kỹ năng phối hợp tốt với bạn khi chơi trò chơi

+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tập luyện và chơi trò chơi

- Có ý thức tổ chức kỷ luật và tính tập thể tốt

- Tôn trọng luật chơi.

b. Chuẩn bị:
* Đồ dùng của cô: Trang phục thể thao, dày ba ta

	


	


	


	


	


	


	


- Kẻ ô theo đúng sơ đồ tập để trẻ bật:                    
- Máy tính có bài hát: “chú bộ đội”, “Cháu thương chú bộ đội” để trẻ khởi động và tập bài tập phát triển chung.

* Đồ dùng của trẻ: Bóng, rổ bóng để chơi trò chơi.

c. Cách tiến hành
 * Hoạt động 1. Gây hứng thú.
* Cho trẻ quan sát hình ảnh chú bộ đội, trò chuyện với trẻ về chú bộ đội hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Nội dung chính
* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân”.

- Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

- Động tác Tay Hai tay đưa lên cao ra phía trước “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bụng Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.: 

- Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.:

* Hồi tĩnh: Trò chơi: Gieo hạt

+ Vận động cơ bản: “Bật tách chân, khép chân qua 5 ô

- Vừa rồi các chú bộ đội tý hon đã luyện tập rất giỏi cô thấy chúng ta đủ sức khoẻ để sau này trở thành chú bộ đội rồi đấy!

- Bây giờ xin mời các con hãy cùng đến bài tập mang tên “Bật tách chân, khép chân qua 5 ô”
- Để làm tốt phần thi này các bé hãy chú cô làm mẫu nhé!

- Cô làm mẫu lần 1: (Không giải thích)

- Lần 2: Cô làm mẫu và giải thích: Cô đi từ đầu hàng đến vạch xuất phát đứng khép chân, khi có hiệu lệnh chuẩn bị, hai tay cô chống hông. Khi có hiệu lệnh “ Bật” cô nhảy chụm 2 chân vào ô thứ nhất, nhảy tách 2 chân vào ô thứ 2, nhảy chụm 2 chân vào ô thứ 3...Tiếp tục cho đến hết 5 ô, cô nhảy liên tục và chân không để dẫm vào vạch ô, rồi đi về cuối hàng.

	


 - Cô làm mẫu lần 3 hướng sự chú ý của trẻ vào kỹ thuật bật để không chạm vào vạch ô.

- Cô mời một trẻ lên thực hiện, trẻ quan sát. Cô sửa sai cho trẻ.

- Trẻ thực hiện:
- Lần 1: Cô cho lần lượt từng trẻ ở từng hàng lên thực hiện vận động mỗi lần 2 trẻ. Cô  động viên, khuyễn khích, sửa sai kịp thời cho trẻ.

- Lần 2: Cho trẻ thực hiện dưới hình thức từng nhóm tập.

- Lần 3: Cho trẻ thực hiện dưới hình thức thi đua theo đội xem ai giỏi nhất. (Thi đua 2 đội). Đội nào các bạn bật liên tục và không bạn nào chạm chân vào vạch ô đội đó giỏi nhất.

- Củng cố: Cô hỏi lại trẻ tên bài tập, mời một trẻ khá lên tập, khen ngợi động viên trẻ.

* Hoạt động 3:  Trò chơi vận động “Lăn bóng”
- Cô giới thiệu cách chơi luật chơi tổ chức cho trẻ chơi

- Cô chú ý bao quát trẻ trong khi chơi
* Hoạt động 4: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ hít thở sâu đi lại nhẹ nhàng!

+. Kết thúc
- Cô nhận xét hoạt động cho trẻ cất đồ dùng, dụng cụ, vệ sinh, rửa tay sạch sẽ. Cho trẻ chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Xây doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá cây. 

4. Chơi ngoài trời:  - Quan sát trang phục, đồ dùng chú bộ đội
                                   - TCDG: Kéo co

                                   - Chơi tự do

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ

- Trẻ đoàn kết với bạn
b. Chuẩn bị: Tranh ảnh đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Ổn định, quan sát.

- Hát + vỗ tay bài: Chú bộ đội

- Trò chuyện về nội dung bài hát

- Hỏi trẻ: Công việc, ích lợi của chú bộ đội?

+ Trang phục?  Tên gọi một số đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội?

-> Cô khái quát lại, giáo dục trẻ.

* Hoạt động 2: TCDG: Kéo co

+ Cùng trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi.

+ Tổ chức cho trẻ chơi theo nhóm.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

+ Cho trẻ chơi tự chọn với đồ chơi ngoài trời.

+ Cô bao quát để đảm bảo an toàn cho trẻ trong khi chơi. 

* Hoạt động 3: Kết thúc, cô nhận xét và cho trẻ vào lớp.
5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Dạy trẻ kĩ năng không đi theo và nhận quà của người lạ

a. Yêu cầu:

- Trẻ biết không đi theo và nhận quà của người lạ

- Trẻ biết bảo vệ bản thân và bảo vệ bạn trước người xấu, không đi chơi 1 mình.

- Biết kêu cứu khi người lạ tấn công

- Rèn khả năng diễn đạt mạch lạc và ứng phó với người sấu

- Trẻ biết tự bảo vệ bản thân tránh được sự dụ giỗ của người lạ

b. Chuẩn bị:

- Tivi, loa, máy tính

c. Tiến hành:

+ Hoạt đông 1: Cô cho trẻ xem đoạn video Mimi bị lạc ở siêu thị

- Chúng mình vừa được xem video nói về bạn gì?

- Bạn nhỏ được mẹ cho đi đâu?

- Điều gì đã xẩy ra với bạn?

- Cô trò chuyện với trẻ về nội dung của video

- Theo các con người lạ là người như thế nào?

- Thế các con đã được người lạ cho quà chưa? Bạn nào  được người lạ cho quà rồi?

-  Người lạ cho quà chúng mình có được nhận không?

- Vì sao chúng mình không nên nhận quả của người lạ....

- Khi người lạ đụng vào chúng mình,thi chúng mình kêu cứu như thế nào?

- Cô giáo dục trẻ...
+ Hoạt động 2: Chơi tự chọn, chơi ở các góc.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 5 ngày 18 tháng 12 năm 2025

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.

2. Hoạt động học :                Ghép đôi

a. Mục đích, yêu cầu :

+ Kiến thức.
- Trẻ biết ghép hai đối tượng là găng tay, giầy, giống nhau ghép thành một đôi.
- Trẻ nhận biết được đôi găng tay, đôi giầy giống nhau và có cùng kích cỡ.
+ Kỹ năng
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, so sánh để tìm, chọn ( ghép đôi) 2 đối tượng là găng tay, giầy  giống nhau và theo các dấu hiệu về màu sắc, kích thước, kiểu dáng, trái, phải  theo ý hiểu của mình.
- Trẻ có kỹ năng xếp cạnh nhau ghép thành đôi.
+ Thái độ         
- Trẻ biết bảo vệ sức khỏe trong mùa đông bằng cách đi giầy đi tất để giữ ấm đôi bàn chân, đi găng tay để giữ ấm tay.
- Giáo dục trẻ giữ gìn vệ sinh sạch sẽ.Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết cùng chơi với bạn.
- Trẻ biết yêu quý biết ơn cô chú công nhân.

b. Chuẩn bị
- Lớp học bố trí gọn gàng.
+ Đồ dùng của cô:
- 1 cô đóng Ông già Noel, 2 túi quà trong đó có  gang tay, giầy…
- Nhạc bài hát “Đôi và một”, “nhạc không lời” “Baby shack” “Ông già Noel vui tính”
- Bảng từ 3 cái, đồ chơi tất, dép để xung quanh lớp
- Máy tính, tivi, que chỉ và hộp quà của cô có 1 đôi găng tay, 1 đôi giày, 1 chiếc giày nhỏ.
+ Đồ dùng của trẻ:
- 1 túi quà to trong đó có găng tay, giầy.
- Bảng dùng cho trẻ 29 cái.
- Đồ dùng cho trẻ chơi trò chơi tìm xung quanh, trò chơi “Tìm bạn thân” trò chơi “ Ghép đôi theo kích cỡ”.
  c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1:  Ổn định, gây hứng thú:
- Các con ơi! Hôn nay lớp mình có rất nhiều các cô giáo tới thăm lớp chúng mình đấy các con hãy khoanh tay thật ngoan để chào các cô nào.

- Các con hãy cùng cô hát thật hay bài hát “Ông già Noel vui tính” nhé
- Các con ơi, ai tới thăm lớp chúng mình đây nhỉ các con?
- Các con hãy chào ông đi nào!
- Ông già Noel ơi, sao ông đi có một chiếc găng tay với một chiếc giày thế ạ?
- À vì ông đi vội quá nên không kịp mang găng tay và giày đấy các cháu ạ. Bây giờ các cháu có thể đi tìm găng tay và giày giúp ông được không?
- Mời trẻ đi tìm găng tay và giày giúp ông già Noel.
- Cho trẻ nhận xét đôi găng tay và đôi giày của ông già Noel.
 - Ông già Noel cảm ơn các bạn nhỏ! Tặng mỗi bạn 1 hộp quà- Ông già Noel: Các bạn nhỏ được nhận quà hết chưa? chào các bạn ông đi tặng quà các bạn nhỏ khác đây! Xin chào, xin chào...
* Hoạt động 2: Ghép đôi: Đôi găng tay, đôi giầy, đôi tất 
+ Ôn nhận biết xếp tương úng 1 -1

+ Dạy trẻ ghép 2 đối tượng tạo thành đôi giày, đôi dép, đôi tất, đôi găng tay.

- Cô cho trẻ ngồi trước bảng học toán.
1,2,3 mở hộp quà của cô có gì đây?
- Cô gắn 1 chiếc găng tay lên bảng và hỏi trẻ:
- Chiếc găng tay có màu gì? Thêm 1 chiếc găng tay màu đỏ như vậy có bao nhiêu chiếc găng tay?
- 2 chiếc găng tay này người ta gọi là đôi găng tay. Cô cho cả lớp phát âm từ “ đôi găng tay” và giải thích: Hai chiếc găng tay này có cùng màu sắc, kiểu dáng, kích thước, có chiếc trái, chiếc phải nên người ta gọi là đôi găng tay và cách ghép này người  ta còn gọi là cách ghép đôi. Cô cho trẻ phát âm từ “ghép đôi”
- Tương tự cô gắng 1 chiếc giày lên bảng và hỏi trẻ:
- Cô có 1 chiếc giày, cô gắng thêm 1 chiếc giày ( nhỏ hơn) nữa như vậy 2 chiếc giày này đã tạo thành 1 đôi chưa? Vì sao?
- Bạn nào lên giúp cô tìm chiếc giày phù hợp để tạo thành đôi nào?
- Cô giải thích: Để có được 1 đôi giày thì các con phải chọn 2 chiếc giày có cùng kích cỡ, kiểu dáng, màu sắc và đặc biệt với đôi giày, đôi găng tay  thì ta cần chọn chiếc phải và chiếc trái thì mới tạo thành đôi găng tay, đôi dép đấy.
- Cô đã dạy cho các con cách ghép 2 đối tượng giống nhau để tạo thành đôi là  đôi giày,đôi găng tay, các con đã biết cách ghép đôi chưa nào?
* Hoạt động  3: Trẻ thực hiện

- Bây giờ chúng mình có muốn xem hộp quà của mình có gì không? Nào các con hãy lấy hộp quà của mình về chỗ ngồi nào.
- Trẻ đi lấy quà về ngồi theo hình chữ U.
- Các con  hãy cùng mở hộp quà của mình ra nào 1 2 3 cùng mở nào.
- Cho trẻ mở hộp quà.Hỏi bên trong có gì?
- Mùa đông đã đến rồi , trời rét muốn giữ ấm đôi tay cần có gì nhỉ?
 - Các con hãy ghép cho cô đôi găng tay ra nào. Đôi găng tay của con màu gì?Các con đã ghép đôi găng tay như thế nào?
- Các con đã ghép đôi xong chưa? Cô và các con cùng kiểm tra nhé!
- Các con hãy cùng đeo đôi gănng tay của mình vào nào.
- Các con thấy như thế nào?
- Cô nhận xét ,khen trẻ.
Để đôi chân được giữ ấm trong mùa đông chúng mình cần có gì nhỉ?
À các con chọn giúp cô 1 chiếc giầy nào? Bây giờ cô muốn ghép thành đôi giầy  các bạn giúp cô nào?
- Cô kiểm tra, cả lớp, cá nhân
*Mở rộng:
 - Các bạn nhỏ ơi! Xung quanh lớp mình có rất nhiều đồ dùng để giữ cho đôi bàn chân sạch và giữ ấm đôi chân khi mùa đông đến đấy! bạn nào giỏi tìm đồ dùng ghép đôi để giữ đôi chân sạch và giữ ấm chân nào? (Mời 2 trẻ cùng đi tìm đôi tất , đôi dép)
 Các con thấy bạn tìm đúng chưa? Bây giờ mỗi bạn hãy tự tìm cho mình 1 đôi dép, hoặc 1 đôi giầy mình thích nào!
 Khái quát: các con ạ! Để có được 1 đôi giày, đôi găng tay, hay đôi tất, đôi dép thì các con phải chọn 2 chiếc  có cùng kích cỡ, kiểu dáng, màu sắc, và đặc biệt với đôi giày, dép, tất, găng tay thì ta cần chọn chiếc phải và chiếc trái thì mới tạo thành đôi giày, đôi dép hôm nay chúng mình đã ghép đôi rất giỏi, các con hãy nhẹ nhàng cất đồ dùng nào.
Các con ơi có 1 bài hát rất là hay nói về 1 và đôi đấy chúng mình cùng hát  “Một và đôi” nào!
Trò chuyện nội dung bài hát.
Giáo dục: Bảo vệ sức khỏe trong mùa đông, luôn giữ ấm cơ thể
* Hoạt động  4: Trò chơi củng cố.
*Trò chơi 1 “Tìm bạn thân”
- Cô phổ biến luật chơi: Xung quanh lớp mình có rất nhiều chiếc găng tay đẹp mỗi bạn hãy đi lấy cho mình 1 chiếc găng tay và đeo vào tay sau đó xếp thành vòng tròn trò chơi tính bằng một bản nhạc,khi nhạc kết thúc,các con hãy tìm cho mình một người bạn có chiếc găng tay giống mình để kết thành đôi bạn thân.Nếu bạn nào không tìm được sẽ phải nhảy lò cò.
- Các con đã sẵn sàng chưa? Trò chơi bắt đầu!
- Trẻ chơi cô bao quát trẻ và nhận xét.
- Đố bé ! Đố bé….
- Đố bé biết ai làm ra đôi găng tay, đôi giầy?
  * Trò chơi 2: “Ghép đôi theo kích cỡ”.
  - Giới thiệu trò chơi “Ghép đôi theo kích cỡ”đôi giầy , đôi găng tay giúp cô chú chú công nhân, chúng mình có sẵn sàng giúp cô chú công nhân không nào?
- Cách giúp cô chú công nhân như sau: Có 2 bảng dành cho 2 đội, mỗi bảng  có gắn các đôi giày, găng tay với kích cỡ to, nhỏ khác nhau. Các con hãy chọn những đôi giày, đôi găng tay có cùng kích cỡ to gắn bên hình đôi to, nhỏ gắn bên đôi nhỏ
- Các con hãy chia thành 2 đội và  đứng thành 2 hàng dọc khi lến gắn chúng mình sẽ bước qua luống hoa nhỏ, chân không chạm vào hoa nhé và thời gian dành cho 2 đội là một bản nhạc,các con đã sẵn sàng chưa?
- Trẻ thực hiện chơi(Cô bật nhạc :Cháu yêu cô chú công nhân).
- Cô nhận xét và giáo dục: Các con ơi! Giầy, dép giúp cho đôi chân chúng ta sạch đẹp phải không nào. Như vậy khi mang giầy, găng tay mang dép  chúng mình hãy luôn biết ơn cô chú công nhân đã làm ra đôi giầy đôi dép đẹp nhé, Khi đi dép , đi giầy đi găng tay phải  đúng đôi, phải xếp giầy dép gọn gàng và để đúng nơi quy định ở nhà, cũng như ở trường các con nhé.
3.Kết thúc:
 - Cô nhận xét tiết học, giáo dục trẻ, hát “ Đôi dép xinh” ra chơi.
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng; Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Chơi với nước 

4. Chơi ngoài trời: Hoạt động trải nghiệm: Bóc tách hạt ngô, hạt lạc, củ tỏi.
a. Yêu cầu:
- Trẻ thực hành các kĩ năng bóc tách lạc, ngô, tỏi.

- Trẻ có kĩ năng khéo léo sử dụng đôi tay để thực hành.

- Trẻ tham gia trò chơi sôi nổi.

b. Chuẩn bị:

- Môi trường hoạt động ngoài trời

- Máy tính, loa,...

- Rổ lạc, rổ bắp ngô, rổ tỏi.

- Nhạc 

c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Trải nghiệm bóc tách hạt ngô, hạt lạc, củ tỏi.

- Cho trẻ hát bài: Bác nông dân

- Trò chuyện hướng vào nghề nông.

- Giáo dục trẻ yêu quí các cô bác nông dân.

- Yêu qúy các cô bác nông dân thì hôm nay các con hãy giúp các bác nông dân thực hiện một nhiệm vụ được không nào?

- Giới thiệu cho trẻ biết ngô, lạc, tỏi là các sản phẩm mà nghề nông tạo ra.

- Mời 3 bạn lên thực hiện cùng cô. (1 trẻ tách hạt ngô, 1 trẻ tách hạt lạc, 1 trẻ tách tỏi)
- Chia lớp thành 3 nhóm , nhóm tách hạt ngô, nhóm tách hạt lạc và nhóm tách tỏi.

- Cô mở nhạc cho trẻ thực hiện.

- Cô bao quát nhắc nhở và giúp đỡ trẻ chưa thực hiện được.

- Cô đi từng nhóm nhận xét.

- Cô nhận xét chung cho trẻ cất đồ dùng
* Hoạt động 2: Chơi tự do: 
- Cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết an toàn.
* Kết thúc: Cho trẻ xếp hàng đi vào lớp rửa tay.
5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

        Rèn kỹ năng bảo vệ môi trường, lao động chăm sóc cây xanh của lớp.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết một số cách để bảo vệ MT, biết thực hiện theo yêu cầu của cô.

b. Chuẩn bị: 

- Video về môi trường sống, đồ dùng cho trẻ lao động.

c. Tiến hành:

- Cho trẻ xem một số video về những ảnh hưởng do môi trường bị ô nhiễm đem đến cho sinh vật sống trên trái đất.

- Nhận xét về những tác hại đó.

-> Cô củng cố, nêu nội dung buổi quan sát.

+ Vậy làm thế nào để bảo vệ môi trường?

- Cho nhiều trẻ nêu ý kiến cá nhân.

- Cô củng cố, cho trẻ xem tranh, hình ảnh về các cách bảo bệ môi trường

- Cho trẻ trải nghiêm thực hành làm những công việc có ý nghĩa bảo bệ môi trường: Nhặt rác, quét dọn, lau chùi, sắp xếp đồ dùng đồ chơi, ...

- Cô nhận xét, cho trẻ rửa tay chân.

-> Tập chung trẻ lại, giáo dục trẻ luôn có ý thức bảo vệ môi trường.

* Trẻ chơi theo ý thích: Chơi tự do các góc, cô hướng dẫn trẻ chơi và chơi cùng.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Thứ 6 ngày 19 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.

2. Hoạt động học: Một số nghề phổ biến, quen thuộc
a. Mục đích-yêu cầu:

+ Kiến thức:

- Trẻ biết được tên 1 số nghề phổ biến, quen thuộc (nghề xây dựng, nghề nông) biết công việc, đồ dùng, dụng cụ của nghề xây dựng, nghề nông.

+ Kỹ năng:

- Rèn khả năng ghi nhớ có chủ định.

+ Thái độ:

- Trẻ biết yêu quý, kính trọng các các cô chú công nhân và các cô bác nông dân.

b. Chuẩn bị:

-  Đồ dùng của cô:

- Giáo án điện tử: Hình ảnh nghề xây dựng, nghề nông; Đồ dùng, dụng cụ của nghề xây dựng, nghề nông.

- Bảng to, hình ảnh lô tô trang phục nghề xây dựng nghề nông, rổ con chơi trò chơi.
- Bài thơ Cháu làm bao nhiêu nghề, Cháu yêu cô chú công nhân.

+ Đồ dùng cho trẻ:

- Lô tô, một số dụng cụ, đồ dùng, sản phẩm của nghề xây dựng, nghề nông.

c. Cách tiến hành:

* Hoạt động 1: Ổn định tổ chức, gây hứng thú.

+ Cho trẻ hát bài: Cháu yêu cô chú công nhân. 

- Trò chuyện hướng trẻ vào bài.
* Hoạt động 2: Tìm hiểu về nghề bác sĩ, nghề bộ đội

* Cô cho trẻ quan sát tranh bác sĩ đang khám bệnh

+ Cô có tranh gì đây ?

+ Bác sĩ đang làm gì ?

+ Trang phục của chú như thế nào?
- Bác sĩ làm việc ở đâu?

- Bác sĩ sử dụng những dụng cụ gì để khám chữa bệnh cho bệnh nhân?

GD: Trẻ biết kính trọng và yêu quý nghề bác sĩ.

* Cô cho trẻ quan sát tranh chú bộ đội đang hành quân.

+ Cô có tranh gì đây ?

+ Các chú bộ đội đang làm gì ?

+ Trang phục của chú như thế nào?
- Các chú bộ đội làm gì?

- Các chú sử dụng những đồ dùng gì để bảo vệ đất nước?

GD: Trẻ biết yêu quý và kính trọng nghề bộ đội.

- Cho trẻ nhắc lại những nghề đã học.

+ Mở rộng: Ngoài những nghề đã học chúng mình còn biết những nghề gì nữa?

* So sánh: Nghề bác sĩ và nghề bộ đội
+ Cô cho trẻ so sánh sự giống và khác nhau của nghề bác sĩ và nghề bộ đội.
*Củng cố:

+Trò chơi 1: Ai nhanh hơn

Cách chơi cô nói đặc điểm của nghề trẻ nói tên nghề
+ Trò chơi 2: Chân khỏe tay nhanh

+ Luật chơi: Thời gian là một bản nhạc, hết bản nhạc đội nào nhanh hơn mang đúng và được nhiều lô tô trang phục của nghề bác sĩ và nghề bộ đội gắn lên bảng hơn là đội đó chiến thắng.

+ Cách chơi:

- Cô cho 2 đội thi đua với nhau đi trong đường hẹp chọn lô tô trang phục cho 1 nghề theo yêu cầu của cô giáo rồi gắn lên bảng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi, động viên khuyến khích trẻ.

* Hoạt động 3. Kết thúc: Nhận xét trẻ, tuyên dương trẻ. 
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng; Làm chú Bộ đội...

- Góc Xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội...

- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Chơi với nước 

4. Chơi ngoài trời:   Quan sát vườn hoa.

                                    TCVĐ: Gieo hạt

                            Chơi với đồ chơi ngoài trời
a. Yêu cầu

- Trẻ gọi đúng tên một số loại hoa, nêu đặc điểm, cấu tạo của một số loại hoa rõ ràng.

- Chơi trò chơi đúng luật

- Chơi với đồ chơi an toàn, đoàn kết.

b. Chuẩn bị

- Vườn hoa cho trẻ quan sát, bài hát: Thăm vườn hoa

- Không gian cho trẻ hoạt động...

c. Tiến hành 

* Hoạt động 1: Quan sát vườn hoa 

- Cho trẻ hát bài Thăm vườn hoa, trò chuyện về bài hát, hướng trẻ tới hoạt động quan sát.

- Cô cho trẻ quan sát vườn hoa, cô gợi ý để trẻ gọi tên, nhận xét một số loại hoa mà trẻ vừa được quan sát.

- Giáo dục trẻ có ý thức chăm sóc vườn hoa.

* Hoạt động 2: TCVĐ: Gieo hạt
- Cô gợi hỏi trẻ cách chơi. (2- 3 Trẻ nói)

- Trẻ chơi trò chơi: Cô bao quát khuyến khích trẻ chơi đúng luật.

* Hoạt động 3: Chơi với đồ chơi ngoài trời
- Cô bao quát để trẻ chơi với đồ chơi ngoài trời an toàn.

5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích:

Trò chuyện - Vui văn nghệ chào mừng ngày 22/12

( Ngày TLQĐND Việt Nam)

a. Yêu cầu

- Trẻ  biết ngày 22/12 là ngày TLQĐND Việt nam

- Trẻ biết hát những bài hát về chú bộ đội

b. Chuẩn bị 

- Không gian cho trẻ hoạt động

- Những  bài hát vè chú bộ đội, nhạc...

c. Tiến hành:

- Cô và trẻ cùng trò chuyện về ngày 22/12. Cô giúp trẻ biết ngày 22/12 là ngày 

TLQĐND Việt Nam

- Cho trẻ vui văn nghệ chào mừng. Cô giáo dục trẻ.

+ Hoạt động 2: Bình bé ngoan

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

................................................................................................................................. - Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Kế hoạch tuần 5 - Chủ đề: Nghề nghiệp - Lớp 4 TA4

                      Chủ đề nhánh tuần 5: Nghề phổ biến quen thuộc
Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ ngày 15/12 đến 19/12/2025

	         Thứ

HĐ
	2
	3
	4
	5
	6

	Đón trẻ

Chơi, TDS
	- Đón trẻ - Chơi theo ý thích - Trò chuyện - Điểm danh - Thể dục sáng

	Hoạt động học
	Bật tách

chân, khép

chân qua 5 ô
	Một số ghề phổ biến quen thuộc


	Hát: Chú bộ đội
	Ghép đôi
	Đọc thơ: Làm nghề như bố

	Chơi, hoạt động góc
	- Góc Phân vai: Bán hàng; Chơi làm cô giáo; Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Trường học, Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá cây; Chơi với nước

	Chơi  ngoài trời.


	- Quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ.

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột.

- chơi tự do
	- Hoạt động trải nghiệm: Bé tập làm chiến sĩ.
	- Quan sát trang phục, đồ dùng chú bộ đội.

- TCDG: Kéo co

- Chơi tự do
	- Hoạt động trải nghiệm: Bóc tách bắp ngô, hạt lạc, củ tỏi.
- Chơi tự do.

	- Quan sát vườn hoa.

- TCVĐ: Gieo hạt

- Chơi tự do

	Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
	- Ăn bữa chính 

- Ngủ 

- Ăn phụ

	Chơi, hoạt động theo ý thích


	- Rèn kỹ năng bảo vệ môi trường, lao động chăm sóc cây xanh của lớp.
	- Cho trẻ  ôn lại các bài thơ đã học trong chủ đề.


	- Dạy trẻ kĩ năng: không đi theo và nhận quà  của người lạ
	Vệ sinh đồ dùng, đồ chơi ở các góc
	Trò chuyện, Vui văn nghệ chào mừng ngày  Ngày TLQĐND Việt Nam (22/12).

	Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ.
	- Vệ sinh.

- Bình cờ ( Bình bé ngoan chiều thứ 6).

- Trả trẻ.


SOẠN CHI TIẾT CHO CẢ TUẦN

1. Đón trẻ, chơi,  thể dục sáng

+ Đón trẻ 

- Cô đến sớm mở cửa, vệ sinh lớp sạch sẽ.

- Cô đón trẻ với thái độ vui vẻ niềm nở sau đó nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định.

+ Chơi theo ý thích

- Bao quát và cho trẻ chơi tự do 

- Cho trẻ xem tranh ảnh về chủ đề

+ Trò chuyện với trẻ về chủ đề nghề nghiệp

+ Điểm danh: 

- Cô điểm danh trẻ để biết được sỹ số trong ngày, báo ăn với nhà bếp.

+ Thể dục buổi sáng: Tập các động tác của bài tập phát triển chung kết hợp lời bài hát Cháu yêu cô chú công nhân

a. Yêu cầu
- Trẻ tập đúng động tác của bải tập kết hợp

- Trẻ kết hợp tay chân nhịp nhàng để tập các động tác

- Trẻ tích cực tham gia thể dục để rèn luyện cơ thể.
b. Chuẩn bị

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ.

- Các động tác của bài tập kết hợp

- Nhạc và lời bài hát “ Cháu yêu cô chú công nhân”.

c. Tiến hành

* Khởi động: Đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân”.

- Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

- Động tác Tay Hai tay đưa lên cao ra phía trước “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bụng Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.: 

- Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.:

* Hồi tĩnh: Trò chơi Gieo hạt

2. Chơi, hoạt động ở các góc

a. Góc phân vai: Bán hàng, chơi làm cô giáo, làm chú bộ đội.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết nội dung chơi và thể hiện được vai chơi của mình.Trẻ biết được những công việc đơn giản của cô giáo, bộ đội . Biết cô giáo phải nhẹ nhàng ân cần với học sinh, chú bộ đội nghiêm trang khi canh gác,....
- Biết thực hiện theo một số qui định HĐ ở các góc (cách chơi, thể hiện các vai, thu dọn đồ dùng sau khi chơi...).

+Chuẩn bị: - Đồ dùng đồ chơi phục vụ cho các vai chơi:Cô giáo, bán hàng, làm chú bộ đội.
+ Tiến hành:
- Trò chuyện, giới thiệu góc chơi, gợi ý các trò chơi, cách chơi, phân vai chơi, tổ chức các vai chơi.

- Cho trẻ về góc nhận vai chơi. Một trẻ làm cô giáo dẫn học sinh đi thăm doanh trại quân đội, một trẻ làm chú bộ đội canh gác hướng dẫn cho cô giáo và học sinh trước khi vào thăm doanh trại.

- Cô bao quát, gợi ý hướng dẫn trẻ chơi thể hiện các vai chơi cô bán hàng, khách mua hàng, cô giáo, làm chú bộ đội...
- Tham quan, nhận xét, thu dọn đồ chơi.

b. Góc xây dựng: Xây trường học, doanh trại bộ đội.

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết dùng các vật liệu cần thiết để xây trường học, doanh trại và biết trang trí khuân viên thêm sinh động.
+ Chuẩn bị:
- Các khối, hình, hàng rào, cây cỏ, hoa, hột hạt...

+ Tiến hành:

- Trò chuyện, giới thiệu góc chơi, phân vai chơi và tổ chức các vai chơi.
- Trẻ về góc lấy đồ dùng tiến hành hoạt động.

- Trẻ biết bố trí trường học, Doanh trại bộ đội phù hợp. 

c. Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

+ Yêu cầu: 

- Trẻ biết vẽ, tô màu đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến

- Biết thực hiện theo một số qui định HĐ ở các góc (Cách vẽ thể hiện bức tranh, tô màu, thu dọn đồ dùng sau khi chơi...).

+ Chuẩn bị: Bàn, giấy, bút sáp màu,.....

+ Tiến hành:
- Cô gợi hỏi trẻ về dụng cụ các nghề.

- Gợi ý để trẻ vẽ,tô màu dụng cụ nghề.
- Cho trẻ tiến hành hoạt động giúp đỡ trẻ khi gặp khó khăn.

d. Góc học tập: Xem tranh, ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.
+ Yêu cầu: 
- Biết cách xem tranh, ảnh, biết dán tranh, ảnh đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.

+ Chuẩn bị:Tranh, ảnh, keo khô, giấy A4.

+ Tiến hành:
- Trẻ xem tranh, ảnh gọi tên đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.          

- Hướng dẫn cách dán ảnh đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ dùng, dụng cụ nghề phổ biến.          
e. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá, chơi với nước. 
+ Yêu cầu: Biết khu vực góc thiên nhiên, biết cách chăm sóc cây, chơi với nước.
+ Chuẩn bị: Cây xanh, dẻ lau, nước, chai lọ...

+ Tiến hành:
- Cô giới thiệu góc chơi cho trẻ về góc chơi của mình.

- Trẻ tự lấy đồ dùng. 

- Gợi ý cách chăm sóc cây, lau lá cho cây, chơi với nước...
 - Cô nhận xét góc chơi và đóng góc chơi.

3. Ăn bữa chính, ngủ, ăn phụ
a. Ăn bữa chính

* Trước khi ăn:

- Cô cho trẻ rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước sạch trước khi ăn.

- Lau khô tay và cho trẻ ngồi vào bàn ăn.

* Tổ chức cho trẻ ăn:

- Cô kê bàn ăn, xếp ghế, chuẩn bị khăn lau tay, đĩa (khay) đựng cơm rơi.

- Cô chia suất ăn cho trẻ.

- Chia thìa và giúp trẻ trộn thức ăn.

- Nhắc nhở trẻ trong khi ăn không khóc, đùa nghịch, làm rơi vãi thức ăn.

- Cô động viên trẻ ăn hết suất, bón cho trẻ ăn chậm, chú ý trẻ béo phì.

* Sau khi ăn

- Cô hướng dẫn trẻ cất bát thìa đúng quy định.

- Cho trẻ rửa tay, lau mồm, đi vệ sinh.

- Cô xếp bàn ghế, dọn dẹp lớp chuẩn bị cho giờ ngủ.

b. Ngủ 

- Cô kê rát, dải chiếu, lấy chăn, gối cho trẻ, đóng cửa và ru trẻ ngủ.

- Trong khi trẻ  ngủ cô luôn bao quát, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Trẻ ngủ dậy cô cất gối, cất rát, chiếu, chăn cho trẻ đi vệ sinh để chuẩn bị hoạt động chiều.

c. Ăn phụ

- Sau khi trẻ ngủ dậy, nhắc nhở trẻ tự đi vệ sinh và lau mặt, rửa tay sạch sẽ trước khi ăn phụ

- Cô chia xuất ăn phụ cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất của mình rồi đi rửa tay, lau tay sạch sẽ.

4. Vệ sinh, bình cờ, trả trẻ

* Vệ sinh

- Cô cho trẻ đi vệ sinh, lau mặt, rửa tay.

- Chỉnh lại quần áo, chải đầu tóc gọn gàng trước khi về.

* Bình cờ:

- Cô tuyên dương những trẻ ngoan, có cố gắng trong các hoạt động và động viên những trẻ chưa ngoan trong ngày.

- Cho trẻ lên cắm cờ.

* Trả trẻ:

- Cô trả trẻ tận tay phụ huynh.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày, dặn dò phụ huynh.


KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NGÀY

Thứ 2 ngày 15 tháng 12 năm 2025

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học:

                              Bật tách chân, khép chân qua 5 ô
a. Mục đích, yêu cầu :

+  Kiến thức.
- Trẻ nhớ tên vân động, biết bật tách chân, khép chân qua 5 ô là đứng khép chân, hai tay chống hông, nhảy chụm hai chân vào ô thứ nhất, nhảy tách 2 chân vào ô thứ 2, nhảy chụm 2 chân vào ô thứ 3...Tiếp tục cho đến hết 5 ô không chạm chân vào vạch.

- Trẻ nắm được luật chơi và biết vận dụng kỹ năng tay, chân, phản xạ tốt khi chơi trò chơi “Lăn bóng”

+ Kỹ năng:
- Rèn cho trẻ phản xạ nhanh, khéo léo khi chơi trò chơi.

-  Có kỹ năng phối hợp tốt với bạn khi chơi trò chơi

+ Thái độ:
- Trẻ hứng thú tập luyện và chơi trò chơi

- Có ý thức tổ chức kỷ luật và tính tập thể tốt

- Tôn trọng luật chơi.

b. Chuẩn bị:
* Đồ dùng của cô: Trang phục thể thao, dày ba ta

	


	


	


	


	


	


	


- Kẻ ô theo đúng sơ đồ tập để trẻ bật:                    
- Máy tính có bài hát: “chú bộ đội”, “Cháu thương chú bộ đội” để trẻ khởi động và tập bài tập phát triển chung.

* Đồ dùng của trẻ: Bóng, rổ bóng để chơi trò chơi.

c.  Tiến hành:
 * Hoạt động 1. Gây hứng thú.
* Cho trẻ quan sát hình ảnh chú bộ đội, trò chuyện với trẻ về chú bộ đội hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Nội dung chính
* Khởi động: Cho trẻ đi các kiểu đi vào đội hình 3 hàng ngang 

* Trọng động: Tập các động tác của bài tập phát triển chung theo lời bài hát “Cháu yêu cô chú công nhân”.

- Động tác Hô hấp: Hít vào thở ra.

- Động tác Tay Hai tay đưa lên cao ra phía trước “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bụng Hai tay giơ lên cao cúi người về trước, tay chạm ngón chân “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.: 

- Động tác Chân: Ngồi xổm đứng lên liên tục “ Chú công nhân...dệt may áo mới”.

- Động tác Bật: Bật nhảy tại chỗ “Cháu vui múa...cô chú công nhân”.:

+ Vận động cơ bản: “Bật tách chân, khép chân qua 5 ô

- Vừa rồi các chú bộ đội tý hon đã luyện tập rất giỏi cô thấy chúng ta đủ sức khoẻ để sau này trở thành chú bộ đội rồi đấy!

- Bây giờ xin mời các con hãy cùng đến bài tập mang tên “Bật tách chân, khép chân qua 5 ô”
- Cô mời 1 bạn khá lên tập, cô và các bạn ở dưới cùng quan sát và nhận xét.

- Để làm tốt phần thi này các con hãy chú ý quan sát xem cô làm như thế nào nhé nhé!

- Cô làm lần 1: (Không giải thích)

- Lần 2: Cô vừ làm và giải thích: Cô đi từ đầu hàng đến vạch xuất phát đứng khép chân, khi có hiệu lệnh chuẩn bị, hai tay cô chống hông. Khi có hiệu lệnh “ Bật” cô nhảy chụm 2 chân vào ô thứ nhất, nhảy tách 2 chân vào ô thứ 2, nhảy chụm 2 chân vào ô thứ 3...Tiếp tục cho đến hết 5 ô, cô nhảy liên tục và chân không để dẫm vào vạch ô, rồi đi về cuối hàng.

	


 - Cô làm lần 3 hướng sự chú ý của trẻ vào kỹ thuật bật để không chạm vào vạch ô.

- Cô mời một trẻ lên thực hiện, trẻ quan sát. Cô sửa sai cho trẻ.

+ Trẻ thực hiện: Lần 1: Cô cho lần lượt từng trẻ ở từng hàng lên thực hiện vận động mỗi lần 2 trẻ. Cô  động viên, khuyễn khích, sửa sai kịp thời cho trẻ.

- Lần 2: Cho trẻ thực hiện dưới hình thức từng nhóm tập.

- Lần 3: Cho trẻ thực hiện dưới hình thức thi đua theo đội xem ai giỏi nhất. (Thi đua 2 đội). Đội nào các bạn bật liên tục và không bạn nào chạm chân vào vạch ô đội đó giỏi nhất.

- Củng cố: Cô hỏi lại trẻ tên bài tập, mời một trẻ khá lên tập, khen ngợi động viên trẻ.

* Hoạt động 3:  Trò chơi vận động “Lăn bóng”
- Cô giới thiệu cách chơi luật chơi tổ chức cho trẻ chơi

- Cô chú ý bao quát trẻ trong khi chơi
* Hoạt động 4: Hồi tĩnh
- Cô cho trẻ hít thở sâu đi lại nhẹ nhàng!

+. Kết thúc: Cô nhận xét hoạt động cho trẻ cất đồ dùng, dụng cụ, vệ sinh, rửa tay sạch sẽ. Cho trẻ chuyển hoạt động.

3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Chơi làm cô giáo.

- Góc Xây dựng: Xây trường học.

- Góc Nghệ thuật: Vẽ, tô màu đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

4. Chơi ngoài trời: 

                                - Quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ.
 -   TCVĐ: Mèo đuổi chuột.

 -  Chơi tự do.

a. Yêu cầu:

Trẻ quan sát nhận biết một số đặc điểm nổi bật của một số đồ dùng của bác sỹ.

- Trẻ tập trung trò chuyện và chơi trò chơi sôi nổi.

b. Chuẩn bị:

- Không gian cho trẻ hoạt động, bài hát: Em làm bác sĩ

c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Quan sát đồ dùng, dụng cụ nghề bác sĩ.

- Cho trẻ hát bài: Em làm bác sĩ

- Cô trò chuyện với trẻ về nghề bác sĩ cô gợi ý để trẻ nêu công việc, đồ dùng, dụng cụ của nghề bác sĩ.

- Bác sĩ có những đồ dùng dụng cụ gì? 

- Cho trẻ quan sát và nhận xét đồ dùng dụng cụ nghề bác sĩ như: Ống nghe, kim tiêm, máy đo nhiệt độ,...

- Cách sử dụng đồ dùng dụng cụ đó?

- Giáo dục trẻ yêu quý, nhớ ơn những người làm nghề bác sĩ.

* Hoạt động 2: TCVĐ “Mèo đuổi chuột”.

- Cách chơi: 1 bạn làm mèo và 1 bạn làm chuột đứng vào giữa vòng tròn. Các bạn còn lại nắm tay giơ lên cao làm thành một vòng tròn để tạo lối cho mèo và chuột chạy qua. Chuột đứng cách mèo 1 khoảng tùy theo vòng trong lớn hay nhỏ. Khi có hiệu lệnh cho mèo bắt đầu đuổi theo chuột thì chuột chạy và mèo đuổi theo.

- Cho trẻ chơi theo hứng thú của trẻ. Cô nhận xét và khen trẻ.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

Cô nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết, an toàn.
5. Ăn bữa chính: 

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

 8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Rèn kỹ năng bảo vệ môi trường, lao động chăm sóc cây xanh của lớp.

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết một số cách để bảo vệ MT, biết thực hiện theo yêu cầu của cô.

b. Chuẩn bị: 

- Video về môi trường sống, đồ dùng cho trẻ lao động.

c. Tiến hành:

- Cho trẻ xem một số video về những ảnh hưởng do môi trường bị ô nhiễm đem đến cho sinh vật sống trên trái đất.

- Nhận xét về những tác hại đó.

-> Cô củng cố, nêu nội dung buổi quan sát.

+ Vậy làm thế nào để bảo vệ môi trường?

- Cho nhiều trẻ nêu ý kiến cá nhân.

- Cô củng cố, cho trẻ xem tranh, hình ảnh về các cách bảo bệ môi trường

- Cho trẻ trải nghiêm thực hành làm những công việc có ý nghĩa bảo bệ môi trường: Nhặt rác, quét dọn, lau chùi, sắp xếp đồ dùng đồ chơi, ...

- Cô nhận xét, cho trẻ rửa tay chân.

-> Tập chung trẻ lại, giáo dục trẻ luôn có ý thức bảo vệ môi trường.

* Trẻ chơi theo ý thích: Chơi tự do các góc, cô hướng dẫn trẻ chơi và chơi cùng.
9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ: 

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 16 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học: 

                             Một số nghề phổ biến, quen thuộc
a.Mục đích, yêu cầu:
* Kiến thức:
- Trẻ biết gọi tên các nghề khi được nhìn thấy, qua tranh ảnh, qua trò chuyện và biết trong xã hội có nhiều nghề khác nhau. (Nghề may, nghề bác sĩ, giáo viên…)
- Biết công việc, dụng cụ lao động, sản phẩm và lợi ích của các nghề khác nhau.
* Kỹ năng:
 - Rèn kỹ năng so sánh, ghi nhớ, tư duy, phán đoán ở trẻ.
 - Luyện sự dẻo dai, nhanh nhẹn thông qua trò chơi
* Thái độ:
 - Giaó dục trẻ biết yêu quí các nghề trong xã hội
b. Chuẩn bị:
-  Đồ dùng của cô:

- Giáo án điện tử:  Có hình ảnh về nghề giáo viên, nghề y, nghề may….
*3 tranh:

+ Tranh 1: hình ảnh về nghề giáo viên
+ Tranh 2: hình ảnh về nghề bác sĩ
+ Tranh 3: hình ảnh về nghề may
- Hình ảnh một số nghề khác: ca sĩ, đầu bếp, tài xế…
- Nhạc bài hát: “Em muốn làm” “Cháu yêu cô chú công nhân”,.

 - Trẻ ngồi hình chữ “U”
c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Ổn định tổ chức, gây hứng thú.

 Cô cùng trẻ hát bài “Em muốn làm”. Đàm thoại dẫn dắt vào bài.
 * Hoạt động 2: Nội dung

+ Thảo luận:
 - Cô chia lớp thành 3 nhóm, tặng cho mỗi nhóm 1 bức tranh về 1nghề để các nhóm thảo luận xem:
+ Đây là tranh về nghề gì? Trang phục, dụng cụ lao đông, sản phảm của nghề đó là gì?
+ Nhóm 1: Thảo luận về nghề giáo viên.
+ Nhóm 2: Thảo luận về nghề y.
+ Nhóm 3: Thảo luận về nghề may.
*  Khám phá về các nghề:
- Cô mời đại diện của từng nhóm lên trình bày ý kiến của nhóm mình về nội dung bức tranh cho cả lớp nghe.
- Cho thành viên trong tổ bổ sung
- Cho cá nhân tổ khác bổ sung.
- Nếu trẻ không tự trình bày được món quà của tổ mình, cô sẽ gợi ý bằng hệ thống câu hỏi.
- Cuối cùng cô khái quát lại kiến thức.
* Nghề giáo viên:
+ Đây là hình ảnh nghề gì ?
+ Nghề giáo viên còn gọi là nghề dạy học.
+ Nghề giáo viên làm những công việc gì?
+ Đối với cô giáo các con phải như thế nào?
+ Hàng ngày đến lớp các cô làm những công việc gì?
+ Các con thấy nghề giáo viên ntn? Có vất vả không

* Cô khái quát lại: Giáo viên là nghề giúp ích cho cộng đồng và mọi người trong xã hội, công việc chính là chăm sóc, dạy dỗ các con và các anh chị học sinh.
* Nghề bác sĩ:
- Cho trẻ quan sát tranh bác sĩ, sau đó cho trẻ nhận xét.
+ Bác sĩ đang làm gì ?
+ Để khám bệnh cho mọi người , Bác sĩ cần đến dụng cụ nào ?
+ Trang phục của nghề bác sĩ có màu gì ?
+ Công việc của bác sỹ giúp ích gì cho xã hội?
+ Nếu không có các y, bác sỹ thì chuyện gì sẽ sảy ra?
+ Có bố, mẹ bạn nào làm nghề bác sĩ không?
- Cô khai quát lại: Bác sĩ làm nhiệm vụ khám và chữa bệnh cho mọi người.
+ Nếu không muốn bị bệnh thì các con phải làm gì?
* Nghề may
 + Đây là hình ảnh nghề gì ?
+ Cô thợ may làm ra sản phẩm gì ?
+ Dụng cụ để may ra quần áo của cô thợ may là gì?
+ Nếu không có các cô, chú thợ may thì chuyện gì sẽ sảy ra?
- Cô khai quát lại: Nghề may là nghề may ra quần áo, túi xách... có ích cho mọi người.
- Cho trẻ so sánh điểm giống nhau và khác nhau giữa nghề giáo viên - bác sĩ.
* Cô mở rộng thêm : Cho trẻ xem hình ảnh về một số nghề khác trong xã hội.
* Giáo dục: Trong xã hội có rất nhiều nghề. Mỗi nghề có một ý nghĩa, một công việc khác nhau nhưng đều có chung một mục đích là phục vụ đời sống con người và xây dựng đất nước ngày một giàu đẹp văn minh. Vì vậy, các con phải yêu quý, kính trọng người lao động và trân trọng, luôn trân trọng, bảo vệ sản phẩm của các ngành nghề.
* Hoạt động 3: Ôn luyện, củng cố
+ Trò chơi 1:“Nói sai, sửa đúng”
- Các con hãy lắng nghe cô nói có đúng không, nếu sai các con hãy sửa giúp cô nhé: Bác sĩ may ra quần áo, giáo viên khám chữa bệnh cho mọi người, máy may là dụng cụ nghề giáo viên, Cô giáo dạy học sinh học bài.
+ Trò chơi  2: “về đúng nhà”
- Cô phổ biến cách chơi và luật chơi: Cô để quanh lớp 3 ngôi nhà có hình ảnh của các nghề Mỗi bạn chọn cho mình một lôtô về dụng cụ nghề, các con vừa đi vừa hát bài “Cháu yêu cô chú công nhân”, khi cô dồn tiếng xắc xô, những bạn có lô tô về dụng cụ của nghề nào thì về nhà có tranh của nghề  đó, khi cô và cả lớp kiểm tra kết quả bạn nào về sai nhà thì phải nhảy lò cò về nhà đúng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi, nhận xét kết quả chơi.
* Hoạt động 4: .Kết thúc: 
 Cô  nhận xét giờ học,  động viên khích lệ trẻ.
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng.

- Góc Xây dựng: Xây Trường học.
- Góc Học tập: Dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. 

4. Chơi ngoài trời: Hoạt động trải nghiệm: Bé tập làm chiến sĩ

a. Yêu cầu:

-Trẻ hiểu được công việc tập luyện, lao động của các chú bộ đội.

- Trẻ biết hô khẩu hiệu, chào, biết bật qua vật cản, đi trên ghế thể dục và chạy về doanh trại.

- Rèn cho trẻ kỹ năng sống có kỉ luật, đoàn kết phối hợp cùng bạn trong nhóm lớp.

- Biết tập luyện thể dục thể thao nâng cao sức khỏe và lòng biết ơn, kính trọng chú bộ đội.
b.Chuẩn bị:

- Sân bãi bằng phẳng, sạch sẽ, vị trí quan sát thuận lợi, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Vật cản, ghế thể dục, ba lô, súng.

- Nhạc bài hát về chú bộ đội.

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Duyệt binh.

- Cô cho trẻ hát bài: Làm chú bộ đội.

- Cô trò chuyện với trẻ về bài hát và ngày 22/12 ngày quân đội nhân dân Việt Nam.

- Cô cho trẻ hô khẩu hiệu, chào.

- Cô cùng trẻ duyệt binh quanh sân trường. 

* Hoạt động 2: Chiến sĩ khỏe  (vượt chướng ngại vật bật qua vật cản, đi trên ghế thể dục chạy về doanh trại)

- Cô giới thiệu hoạt động và cho trẻ thực hiện.

- Cô tổ chức cho trẻ thực hiện

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ.

- Kết thúc: Cô cho trẻ hát bài: Chú bộ đội sau đó chuyển hoạt động.

5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Cho trẻ ôn lại các bài thơ  đã học trong chủ đề.
a. Yêu cầu:

- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, đọc thơ diễn cảm.

- Trẻ bình tĩnh, mạnh dạn, tự tin.

b. Chuẩn bị: Tranh minh họa 1 số bài thơ trong chủ đề.

c. Tiến hành:

- Cô trò chuyện về chủ đề

- Giới thiệu nội dung ôn tập

- Tổ chức cho trẻ đọc diễn cảm lại các bài thơ đã học trong chủ đề.

- Động viên, khuyến khích và sửa sai cho trẻ 

- Củng cố, giáo dục trẻ

- Trẻ chơi theo ý thích: Chơi tự do các góc. Cô hướng dẫn trẻ chơi và chơi cùng 

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 17 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.
2. Hoạt động học:          

                               Hát: Chú bộ đội
a. Mục đích-yêu cầu:

+.  Kiến thức:

- Trẻ thuộc bài hát, trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, hiểu nội dung bài hát.

- Trẻ chú ý lắng nghe cô hát, trẻ hứng thú tham gia chơi trò chơi.

+. Kĩ năng:

- Luyện cho trẻ kỹ năng nghe nhạc, và kỹ năng hát đúng nhịp bài hát.

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.

+. Thái độ:

- Giáodục trẻ biết đoàn kết yêu thương và giúp đỡ lẫn nhau.                                  

b. Chuẩn bị: Nhạc bài hát: Chú bộ đội, Anh phi công ơi….

c. Tiến hành: 

*Hoạt động 1: Gây hứng thú.

- Cô xúm xít trẻ: Cô có một điều bí mật dành cho các con, chúng mình có muốn biết không nào?

- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh về chú bộ đội.

- Cô có hình ảnh gì đây?

- Chú bộ đội làm công việc gì vậy các con?

- Chú bộ đội làm nhiệm vụ bảo vệ tổ quốc hay những nơi đảo xa hay biên cương 

* Hoạt động 2: Hát: Chú bộ đội

- Cô giới thiệu bài hát, tên tác giả.

- Cô và trẻ vận động theo bài hát

- Côhỏi trẻ bài hát gì? Do ai sáng tác?
- Cô và trẻ hát kết hợp vỗ tay và giảng nội dung bài hát.

- Cô hỏi trẻ: Bài hát ‘‘Chú bộ đội do nhạc sỹ nào sáng tác? Trong bài hát có nhắc tới ai nhỉ?

+ Vậy công việc của chú bộ đội là những việc gì chúng mình? Khi nghe giai điệu bài hát, các con thấy như thế nào?

=> Cô giảng giải về nội dung bài hát: Bài hát có giai điệu vui tươi, hồn nhiên. Bài hát nói về chú bộ đội, hằng ngày đã phải vất vả, nguy hiểm để bảo vệ nơi biên cương ,đảo xa nên chúng mình phải chăm ngoan học giỏi đer thể hiện tình yêu với chú bộ đội!

- Bây giờ, cả lớp cùng thể hiện tình cảm của mình với chú bộ đội nhé!

- Cô cho trẻ hát bằng nhiều hình thức khác nhau: Tổ, nhóm, cá nhân trẻ

- Cô chú ý sửa sai cho trẻ.

* Giáo dục trẻ: Các con vừa thể hiện bài hát rất hay, vậy tình cảm của các con giành cho chú bộ đội như thế nào?

* Hoạt động 3: Nghe hát: Anh phi công ơi.

- Cô hát cho trẻ nghe  lần 1 kết hợp minh họa bài hát. 

- Hỏi trẻ tên bài hát, tác giả.
- Cô hát lần 2: Cô hát kết hợp minh họa và giảng nội dung bài hát: Các con ạ! Anh phi công chính là người lái máy bay đấy. Bài hát anh phi công ơi với lời 

ca vui nhộn, nhí nhảnh nói về tình cảm của bạn nhỏ dành cho anh phi công. Bạn nhỏ trong bài hát ước mong rằng lớn lên sẽ được làm anh phi công lái máy bay để giữ yên bầu trời.

- Cô hát lần 3: Trẻ hưởng ứng cùng cô.
* Trò chơi: Tai ai tinh.

- Cô giới thiệu tên trò chơi.

+ Luật chơi:Trẻ nói đúng tên bạn hát, nếu đoán sai phải nhảy lò cò, đọc thơ, hát.

+ Cách chơi: Cô cho 1 trẻ lên đội mũ chóp kín, gọi một trẻ khác đứng lên hát một bài hát bất kì. Cô đố trẻ đội mũ chóp, ai vừa hát nếu trẻ chưa đoán đúng, cô yêu cầu bạn hát lại, để trẻ đoán. Cô cần động viên, khuyến khích trẻ chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần

* Hoạt động 4. Kết thúc: Nhận xét, tuyên dương trẻ.

3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Xây doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Lau lá cây. 

4. Chơi ngoài trời:  

                                - Quan sát trang phục, đồ dùng chú bộ đội
                                  - TCDG: Kéo co

                                  - Chơi tự do

a. Yêu cầu: 

- Trẻ biết đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội

- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ

- Trẻ đoàn kết với bạn
b. Chuẩn bị: Tranh ảnh đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội

c. Tiến hành:

* Hoạt động 1: Ổn định, quan sát.

- Hát + vỗ tay bài: Chú bộ đội

- Trò chuyện về nội dung bài hát

- Hỏi trẻ: Công việc, ích lợi của chú bộ đội?

+ Trang phục?  Tên gọi một số đồ dùng, dụng cụ của chú bộ đội?

-> Cô khái quát lại, giáo dục trẻ.

* Hoạt động 2: TCDG: Kéo co

+ Cùng trẻ nhắc lại cách chơi, luật chơi.

+ Tổ chức cho trẻ chơi theo nhóm.

* Hoạt động 3: Chơi tự do.

+ Cho trẻ chơi tự chọn với đồ chơi ngoài trời.

+ Cô bao quát để đảm bảo an toàn cho trẻ trong khi chơi. 

-  Kết thúc, cô nhận xét và cho trẻ vào lớp.
5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Dạy trẻ kĩ năng không đi theo và nhận quà của người lạ
a. Yêu cầu:

- Trẻ biết không đi theo và nhận quà của người lạ

- Trẻ biết bảo vệ bản thân và bảo vệ bạn trước người xấu, không đi chơi 1 mình.

- Biết kêu cứu khi người lạ tấn công

- Rèn khả năng diễn đạt mạch lạc và ứng phó với người sấu

- Trẻ biết tự bảo vệ bản thân tránh được sự dụ giỗ của người lạ

b. Chuẩn bị:

- Tivi, loa, máy tính

c. Tiến hành:

+ Hoạt đông 1: Cô cho trẻ xem đoạn video Mimi bị lạc ở siêu thị

- Chúng mình vừa được xem video nói về bạn gì?

- Bạn nhỏ được mẹ cho đi đâu?

- Điều gì đã xẩy ra với bạn?

- Cô trò chuyện với trẻ về nội dung của video

- Theo các con người lạ là người như thế nào?

- Thế các con đã được người lạ cho quà chưa? Bạn nào  được người lạ cho quà rồi?

-  Người lạ cho quà chúng mình có được nhận không?

- Vì sao chúng mình không nên nhận quả của người lạ....

- Khi người lạ đụng vào chúng mình,thi chúng mình kêu cứu như thế nào?

- Cô giáo dục trẻ...
+ Hoạt động 2: Chơi tự chọn, chơi ở các góc.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:

Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 5 ngày 18 tháng 12 năm 2025

1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.

2. Hoạt động học :               

                                Ghép đôi

a. Mục đích, yêu cầu :

+ Kiến thức.
- Trẻ biết ghép hai đối tượng là găng tay, giầy, giống nhau ghép thành một đôi.
- Trẻ nhận biết được đôi găng tay, đôi giầy giống nhau và có cùng kích cỡ.
+ Kỹ năng
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, so sánh để tìm, chọn ( ghép đôi) 2 đối tượng là găng tay, giầy  giống nhau và theo các dấu hiệu về màu sắc, kích thước, kiểu dáng, trái, phải  theo ý hiểu của mình.
- Trẻ có kỹ năng xếp cạnh nhau ghép thành đôi.
+ Thái độ         
- Trẻ biết bảo vệ sức khỏe trong mùa đông bằng cách đi giầy đi tất để giữ ấm đôi bàn chân, đi găng tay để giữ ấm tay.
- Giáo dục trẻ giữ gìn vệ sinh sạch sẽ.Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết cùng chơi với bạn.
- Trẻ biết yêu quý biết ơn cô chú công nhân.

b. Chuẩn bị
- Lớp học bố trí gọn gàng.
+ Đồ dùng của cô:
- 1 cô đóng Ông già Noel, 2 túi quà trong đó có  gang tay, giầy…
- Nhạc bài hát “Đôi và một”, “nhạc không lời” “Baby shack” “Ông già Noel vui tính”
- Bảng từ 3 cái, đồ chơi tất, dép để xung quanh lớp
- Máy tính, tivi, que chỉ và hộp quà của cô có 1 đôi găng tay, 1 đôi giày, 1 chiếc giày nhỏ.
+ Đồ dùng của trẻ:
- 1 túi quà to trong đó có găng tay, giầy.
- Bảng dùng cho trẻ 29 cái.
- Đồ dùng cho trẻ chơi trò chơi tìm xung quanh, trò chơi “Tìm bạn thân” trò chơi “ Ghép đôi theo kích cỡ”.
  c.  Tiến hành:

* Hoạt động 1:  Ổn định, gây hứng thú:
- Các con ơi! Hôn nay lớp mình có rất nhiều các cô giáo tới thăm lớp chúng mình đấy các con hãy khoanh tay thật ngoan để chào các cô nào.

- Các con hãy cùng cô hát thật hay bài hát “Ông già Noel vui tính” nhé
- Các con ơi, ai tới thăm lớp chúng mình đây nhỉ các con?
- Các con hãy chào ông đi nào!
- Ông già Noel ơi, sao ông đi có một chiếc găng tay với một chiếc giày thế ạ?
- À vì ông đi vội quá nên không kịp mang găng tay và giày đấy các cháu ạ. Bây giờ các cháu có thể đi tìm găng tay và giày giúp ông được không?
- Mời trẻ đi tìm găng tay và giày giúp ông già Noel.
- Cho trẻ nhận xét đôi găng tay và đôi giày của ông già Noel.
 - Ông già Noel cảm ơn các bạn nhỏ! Tặng mỗi bạn 1 hộp quà- Ông già Noel: Các bạn nhỏ được nhận quà hết chưa? chào các bạn ông đi tặng quà các bạn nhỏ khác đây! Xin chào, xin chào...
* Hoạt động 2: Ghép đôi: Đôi găng tay, đôi giầy, đôi tất 
+ Ôn nhận biết xếp tương úng 1 -1

+ Dạy trẻ ghép 2 đối tượng tạo thành đôi giày, đôi dép, đôi tất, đôi găng tay.

- Cô cho trẻ ngồi trước bảng học toán.
1,2,3 mở hộp quà của cô có gì đây?
- Cô gắn 1 chiếc găng tay lên bảng và hỏi trẻ:
- Chiếc găng tay có màu gì? Thêm 1 chiếc găng tay màu đỏ như vậy có bao nhiêu chiếc găng tay?
- 2 chiếc găng tay này người ta gọi là đôi găng tay. Cô cho cả lớp phát âm từ “ đôi găng tay” và giải thích: Hai chiếc găng tay này có cùng màu sắc, kiểu dáng, kích thước, có chiếc trái, chiếc phải nên người ta gọi là đôi găng tay và cách ghép này người  ta còn gọi là cách ghép đôi. Cô cho trẻ phát âm từ “ghép đôi”
- Tương tự cô gắng 1 chiếc giày lên bảng và hỏi trẻ:
- Cô có 1 chiếc giày, cô gắng thêm 1 chiếc giày ( nhỏ hơn) nữa như vậy 2 chiếc giày này đã tạo thành 1 đôi chưa? Vì sao?
- Bạn nào lên giúp cô tìm chiếc giày phù hợp để tạo thành đôi nào?
- Cô giải thích: Để có được 1 đôi giày thì các con phải chọn 2 chiếc giày có cùng kích cỡ, kiểu dáng, màu sắc và đặc biệt với đôi giày, đôi găng tay  thì ta cần chọn chiếc phải và chiếc trái thì mới tạo thành đôi găng tay, đôi dép đấy.
- Cô đã dạy cho các con cách ghép 2 đối tượng giống nhau để tạo thành đôi là  đôi giày,đôi găng tay, các con đã biết cách ghép đôi chưa nào?
* Hoạt động  3: Trẻ thực hiện

- Bây giờ chúng mình có muốn xem hộp quà của mình có gì không? Nào các con hãy lấy hộp quà của mình về chỗ ngồi nào.
- Trẻ đi lấy quà về ngồi theo hình chữ U.
- Các con  hãy cùng mở hộp quà của mình ra nào 1 2 3 cùng mở nào.
- Cho trẻ mở hộp quà.Hỏi bên trong có gì?
- Mùa đông đã đến rồi , trời rét muốn giữ ấm đôi tay cần có gì nhỉ?
 - Các con hãy ghép cho cô đôi găng tay ra nào. Đôi găng tay của con màu gì?Các con đã ghép đôi găng tay như thế nào?
- Các con đã ghép đôi xong chưa? Cô và các con cùng kiểm tra nhé!
- Các con hãy cùng đeo đôi gănng tay của mình vào nào.
- Các con thấy như thế nào?
- Cô nhận xét ,khen trẻ.
Để đôi chân được giữ ấm trong mùa đông chúng mình cần có gì nhỉ?
À các con chọn giúp cô 1 chiếc giầy nào? Bây giờ cô muốn ghép thành đôi giầy  các bạn giúp cô nào?
- Cô kiểm tra, cả lớp, cá nhân
*Mở rộng:
 - Các bạn nhỏ ơi! Xung quanh lớp mình có rất nhiều đồ dùng để giữ cho đôi bàn chân sạch và giữ ấm đôi chân khi mùa đông đến đấy! bạn nào giỏi tìm đồ dùng ghép đôi để giữ đôi chân sạch và giữ ấm chân nào? (Mời 2 trẻ cùng đi tìm đôi tất , đôi dép)
 Các con thấy bạn tìm đúng chưa? Bây giờ mỗi bạn hãy tự tìm cho mình 1 đôi dép, hoặc 1 đôi giầy mình thích nào!
- Khái quát: các con ạ! Để có được 1 đôi giày, đôi găng tay, hay đôi tất, đôi dép thì các con phải chọn 2 chiếc  có cùng kích cỡ, kiểu dáng, màu sắc, và đặc biệt với đôi giày, dép, tất, găng tay thì ta cần chọn chiếc phải và chiếc trái thì mới tạo thành đôi giày, đôi dép hôm nay chúng mình đã ghép đôi rất giỏi, các con hãy nhẹ nhàng cất đồ dùng nào.
Các con ơi có 1 bài hát rất là hay nói về 1 và đôi đấy chúng mình cùng hát  “Một và đôi” nào!
Trò chuyện nội dung bài hát.
- Giáo dục: Bảo vệ sức khỏe trong mùa đông, luôn giữ ấm cơ thể
* Hoạt động  4: Trò chơi củng cố.
*Trò chơi 1 “Tìm bạn thân”
- Cô phổ biến luật chơi: Xung quanh lớp mình có rất nhiều chiếc găng tay đẹp mỗi bạn hãy đi lấy cho mình 1 chiếc găng tay và đeo vào tay sau đó xếp thành vòng tròn trò chơi tính bằng một bản nhạc,khi nhạc kết thúc,các con hãy tìm cho mình một người bạn có chiếc găng tay giống mình để kết thành đôi bạn thân.Nếu bạn nào không tìm được sẽ phải nhảy lò cò.
- Các con đã sẵn sàng chưa? Trò chơi bắt đầu!
- Trẻ chơi cô bao quát trẻ và nhận xét.
- Đố bé ! Đố bé….
- Đố bé biết ai làm ra đôi găng tay, đôi giầy?
  * Trò chơi 2: “Ghép đôi theo kích cỡ”.
  - Giới thiệu trò chơi “Ghép đôi theo kích cỡ”đôi giầ , đôi găng tay giúp cô chú chú công nhân, chúng mình có sẵn sàng giúp cô chú công nhân không nào?
- Cách giúp cô chú công nhân như sau: Có 2 bảng dành cho 2 đội, mỗi bảng  có gắn các đôi giày, găng tay với kích cỡ to, nhỏ khác nhau. Các con hãy chọn những đôi giày, đôi găng tay có cùng kích cỡ to gắn bên hình đôi to, nhỏ gắn bên đôi nhỏ
- Các con hãy chia thành 2 đội và  đứng thành 2 hàng dọc khi lến gắn chúng mình sẽ bước qua luống hoa nhỏ, chân không chạm vào hoa nhé và thời gian dành cho 2 đội là một bản nhạc,các con đã sẵn sàng chưa?
- Trẻ thực hiện chơi(Cô bật nhạc :Cháu yêu cô chú công nhân).
- Cô nhận xét và giáo dục: Các con ơi! Giầy, dép giúp cho đôi chân chúng ta sạch đẹp phải không nào. Như vậy khi mang giầy, găng tay mang dép  chúng mình hãy luôn biết ơn cô chú công nhân đã làm ra đôi giầy đôi dép đẹp nhé, Khi đi dép , đi giầy đi găng tay phải  đúng đôi, phải xếp giầy dép gọn gàng và để đúng nơi quy định ở nhà, cũng như ở trường các con nhé.
+ Kết thúc:
 - Cô nhận xét tiết học, giáo dục trẻ, hát “ Đôi dép xinh” ra chơi.
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Phân vai: Bán hàng; Làm chú Bộ đội.

- Góc Xây dựng: Xây Trường học, Doanh trại quân đội.
- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Chơi với nước 

4. Chơi ngoài trời: 

                              Hoạt động trải nghiệm: Bóc tách bắp ngô, củ lạc, củ tỏi.
a. Yêu cầu:
- Trẻ thực hành các kĩ năng bóc tách củ lạc, bắp ngô, củ tỏi.

- Trẻ có kĩ năng khéo léo sử dụng đôi tay để thực hành.

- Trẻ tham gia trò chơi sôi nổi.

b. Chuẩn bị:

- Môi trường hoạt động ngoài trời

- Máy tính, loa,...

- Rổ lạc, rổ bắp ngô, rổ tỏi. Nhạc bài hát Bác nông dân

c. Tiến hành: 

* Hoạt động 1: Trải nghiệm bóc tách bắp ngô, củ lạc, củ tỏi.

- Cho trẻ hát bài: Bác nông dân

- Trò chuyện hướng vào nghề nông.

- Giáo dục trẻ yêu quí các cô bác nông dân.

- Yêu qúy các cô bác nông dân thì hôm nay các con hãy giúp các bác nông dân thực hiện một nhiệm vụ được không nào?

- Giới thiệu cho trẻ biết ngô, lạc, tỏi là các sản phẩm mà nghề nông tạo ra.

- Mời 3 bạn lên thực hiện cùng cô. (1 trẻ bóc tách bắp ngô, 1 trẻ tách củ lạc, 1 trẻ tách củ tỏi)
- Chia lớp thành 3 nhóm , nhóm bóc tách bắp ngô, nhóm tách củ lạc và nhóm tách  củ tỏi.

- Cô mở nhạc cho trẻ thực hiện.

- Cô bao quát nhắc nhở và giúp đỡ trẻ chưa thực hiện được.

- Cô đi từng nhóm nhận xét.

- Cô nhận xét chung cho trẻ cất đồ dùng
* Hoạt động 2: Chơi tự do: 
- Cô bao quát nhắc nhở trẻ chơi đoàn kết an toàn.
* Kết thúc: Cho trẻ xếp hàng đi vào lớp rửa tay.
5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Vệ sinh đồ dùng, đồ chơi ở các góc
a. Yêu cầu:
-  Trẻ biết vệ sinh đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ cùng cô giáo.

- Biết cất dọn và giữu gìn đồ dùng đồ chơi gọn gàng.

b. Chuẩn bị:

- Một số đồ dùng, đồ chơi. Chậu nước, khăn lau...

c. Tiến hành:

- Cho trẻ hát bài: “Đồ dùng bé yêu”, trò chuyện về một số đồ dùng, đồ chơi

- Để cho đồ dùng, đồ chơi luôn được sạch sẽ chúng mình phải làm gì?


- Các con chơi xong thì phải như thế nào?

- Cho trẻ vệ sinh đồ dùng, đồ chơi cùng cô.

- Giáo dục trẻ có ý thức vệ sinh đồ dùng, đồ chơi sạch sẽ và giữ gìn cẩn thận

- Kết thúc: Cô cho trẻ đi rửa tay, vệ sinh cá nhân chuẩn bị giờ về.

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

.................................................................................................................................
- Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

..................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 19 tháng 12 năm 2025
1. Đón trẻ, chơi, thể dục sáng.

2. Hoạt động học: 

                               Đọc thơ: Làm nghề như bố

a.  Mục đích - yêu cầu:
+ Kiến thức:

-Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ, trẻ đọc thuộc bài thơ.

+ Kĩ năng:

- Trẻ có kỹ năng ghi nhớ, tập trung, chú ý, lắng nghe cô đọc thơ.
- Rèn kỹ năng nói to, rõ ràng, mạch lạc, tự tin cho trẻ.
+ Thái độ: 
- Giáo dục trẻ biết kính trọng người lao động, yêu quý các nghề và biết giữ gìn sản phẩm làm ra của các nghề trong xã hội.

b. Chuẩn bị:

+ Đồ dùng của cô:
- Máy tính, ti vi, Tranh minh họa bài thơ: Làm nghề như bố, Nhạc 

+ Đồ dùng của trẻ: Quần áo gọn gàng sạch sẽ.

 c. Tiến hành: 

*Hoạt động 1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú:

- Cô trò chuyện với trẻ chủ đề hướng trẻ vào bài.

* Hoạt động 2. Dạy trẻ đọc thơ.
* Đọc thơ: Làm nghề như bố.

- Cô giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.

+ Cô đọc lần 1: kết hợp cử chỉ điệu bộ.

+ Cô đọc thơ lần 2: Kết hợp tranh minh hoạ và giảng giải đàm thoại với trẻ về bài thơ.
- Cô vừa đọc bài thơ gì? Do ai sáng tác?
- Bố của bạn Tuấn làm nghề gì? Bố của bạn Hùng làm nghề gì?

- Bố của hai bạn được đi những đâu?

- Hùng và Tuấn nghĩ như thế nào về công việc của bố.

- Vì thích công việc của bố, 2 bạn đã làm gì?
* Giảng giải từ khó: “Kèn lá chuối”.

- Các con có yêu quý các bác làm nghề lái tàu không?

=> Giáo dục trẻ biết kính trọng người lao động, yêu quý các nghề trong xã hội.

* Trẻ đọc thơ: 

- Cô cho cả lớp đọc thơ 2-3 lần.(Sửa sai cho trẻ nếu có).

+ Chú ý sửa sai ngữ điệu và chỗ ngắt giọng khi đọc cho trẻ.

- Cho cả lớp đọc thơ theo nhiều hình thức: tổ, nhóm,cá nhân, đọc to nhỏ - nối tiếp

- Cho cả lớp đọc thơ theo tranh minh họa

*Hoạt động 3. Củng cố.

 Trò chơi 1: “ Ai giỏi nhất ”

- Cô nói cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.

 Trò chơi 2: “ Ai nhanh nhất ”

- Cô nói cách chơi, luật chơi và tổ chức cho trẻ chơi

* Kết thúc: Cô nhận xét, tuyên dương trẻ và chuyển hoạt động.
3. Chơi, hoạt động ở các góc.

- Góc Xây dựng: Xây Trường học, Doanh trại quân đội...

- Góc Nghệ thuật: Vẽ; Tô màu tranh đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến.                   

- Góc Học tập: Xem tranh ảnh, dán tranh, ảnh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề phổ biến. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. Chơi với nước 

4. Chơi ngoài trời:   

                               - Quan sát vườn hoa.

                               - TCVĐ: Gieo hạt

                       - Chơi với đồ chơi ngoài trời
a. Yêu cầu:

- Trẻ gọi đúng tên một số loại hoa, nêu đặc điểm, cấu tạo của một số loại hoa rõ ràng.

- Chơi trò chơi đúng luật

- Chơi với đồ chơi an toàn, đoàn kết.

b. Chuẩn bị

- Vườn hoa cho trẻ quan sát, bài hát: Thăm vườn hoa

- Không gian cho trẻ hoạt động...

c. Tiến hành 

* Hoạt động 1: Quan sát vườn hoa 

- Cho trẻ hát bài Thăm vườn hoa, trò chuyện về bài hát, hướng trẻ tới hoạt động quan sát.

- Cô cho trẻ quan sát vườn hoa, cô gợi ý để trẻ gọi tên, nhận xét một số loại hoa mà trẻ vừa được quan sát.

- Giáo dục trẻ có ý thức chăm sóc vườn hoa.

* Hoạt động 2: TCVĐ: Gieo hạt
- Cô gợi hỏi trẻ cách chơi. (2- 3 Trẻ nói)

- Trẻ chơi trò chơi: Cô bao quát khuyến khích trẻ chơi đúng luật.

* Hoạt động 3: Chơi với đồ chơi ngoài trời
- Cô bao quát để trẻ chơi với đồ chơi ngoài trời an toàn.

5. Ăn bữa chính.

6. Ngủ. 

7. Ăn bữa phụ.

8. Chơi, hoạt động theo ý thích: Trò chuyện - Vui văn nghệ chào mừng ngày 

 Ngày TLQĐND Việt Nam (22/12)
a. Yêu cầu:

- Trẻ  biết ngày 22/12 là ngày TLQĐND Việt nam

- Trẻ biết hát những bài hát về chú bộ đội

b. Chuẩn bị 

- Không gian cho trẻ hoạt động. Những  bài hát vè chú bộ đội, nhạc...

c. Tiến hành:

- Cô và trẻ cùng trò chuyện về ngày 22/12. Cô giúp trẻ biết ngày 22/12 là ngày 

TLQĐND Việt Nam

- Cho trẻ vui văn nghệ chào mừng. 

- Cho trẻ hát một số bài hát về chú bội đội

- Cô giáo dục trẻ biết ơn các chú bộ đội đã bảo vệ quê hương đất nước

+ Hoạt động 2: Bình bé ngoan

9. Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ:
Đánh giá các hoạt động của trẻ trong ngày

- Tình trạng sức khỏe của trẻ:

................................................................................................................................. - Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

.................................................................................................................................

- Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

..................................................................................................................................................................................................................................................................
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